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A karacsony kozeledtével mindannyian kicsit
magunkba néziink. Atgondoljuk, mi tortént
veliink az évben, mi mindent valodsitottunk
meg, hogyan tartottuk be az ujévi fogadal-
makat. Engedjék meg, hogy a Kolorcity szi-
nességéhez csatlakozva kissé rendhagyo
madon értékeljem az elmult egy évet!

FEJLESZTESEK

Kazincbarcika életében minden év esemeény-
dus és kihivasokkal teli. 2018-ban szamos
palyazati lehet6ség mentén és a tudatos, at-
gondolt gazdalkodas réven onkormanyza-
ti forrasbol indultak el fejlesztéseink, melyek
2019-ben folytatodnak. Megkezd6dott a bel-
varosi terek megujulasa, a F6 tér rekonstruk-
cidja, a varosi kerékparut bovitése, a jovoben
strand-és uszoda funkciot is ellaté vizikomp-
lexum tervezése, a tovabbi sportfejlesztések
elokeszitése: jégcsarnok, futballakadémia, te-
niszpalyak, birkozo-és sulyemeldcsarnok épi-
tése, az Irinyi Tornacsarnok bels¢ felujitasa.
Ujabb egyiittm(ikodés sziiletett a Szalé-
zi renddel, igy megvalosulhat a tarsasag altal
régota vagyottrendhaz.

SPORT, EGESZSEGES ELETMOD,
KOZOSSEG

Elindult a Fitt Ovi program, melynek kereté-
ben 6t ovodaban adtunk at multifunkciona-
lis sportpalyakat. Tobb, mint dtezer ember
vett részt a Fitt Barcika ingyenes edzésein,
tobb szazan hasznaljak napi szinten a Kolor-
APP varoslizemeltetési applikaciot, néhany
heteideiglenes megoldasként megnyilt a mo-
bil jegpalya, kezdetét vette a , Tanuljunk usz-
nil" program, melynek kereteben a varosi al-
talanosiskolak 4. osztalyos tanuldiingyenesen
vehették igenybe az Uszasoktatast Uszoedzoi

iranyitassal. Vilagszerte ismertteé valt Kazinc-
barcika neve a Tour de Hongrie augusztusi fu-
tama réven, és 6romhir, hogy 2019-ben ujra
varosunk ad helyet a Spartan Race immaron
ketnapos versenyeének.

Sok energiat ésidét befektetve megtaldltuk a
lehetdséget a civil szervezetek, szervezéde-
sek Onkormanyzatipalyazatokon kivdilitamo-
gatasara, létrejott aHelyi Akcid Csoport, ako-
zO0ssegek szamtalankreativ Otlettel palyaztak
és palyazhatnak meég harom even keresztdl.

KIEMELT EREDMENYEK ES DiJAK

- Bajnoki cimet eés kupagydzelmet szerzett
aVRCK

- Bajnoki cimet szerzett azNB Il férfi
kézilabdacsapat

. A Kazincbarcikai Pollack Mihaly Altalanos
Iskola els6 helyen vegzett a diakolimpiai
pontversenyben

- Varosmarketing dijat kapott Kazincbarcika
aFitt Barcika és aKolorfesztival kapcsan

- Ev telepiilése dijat kapott a varos a
Viragos Magyarorszag Mozgalomban valo
szereplésert

Kivdnok Onéknek szeretetteljes, békés,
boldog kardcsonyt, eredményekben gazdag

ujévet!

Szitka Péter polgarmester
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Megkezdddik az Ovi-sportpalyak
Kivitelezése

Kennedy Shriver
Emléknap

Id6sek
vilagnapja

Letoltheté a
KolorAPP /

Elkezdddik a
Fitt Barcika-program

Kazincbarcika a
legsportosabb teleplilés

Tour de Hongrie a
6. Kolorfesztivalon

Kazincbarcika az ev teleptilése

- virdgos varos
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Varosmarketing
dij /

Indul a Fitt Ovi, az Uszasoktatasiprogram
- egylittmuikodeés a Szalézirenddel

Mobil
jegpalya /
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"Cﬂczegg minket betlchemi csillag!

Betlehemben Herodes kiraly idejében, Jé-
zus sziiletésekor bolcsek erkeztek napke-
letrdl és ezt kérdeztek: ,Hol van a zsidok
kiralya, akimost sziiletett? Mert lattuk az 6
csillagat, amikor feltlint, es eljotttink, hogy
imadjuk 6t."

A Bibliaban olvashatjuk, hogy csupan a
napkeleti bolcsek vettek észre és kovettéek
Jézus csillagat. Vajon miért? Hiszen olyan
sokan szerepeltek még a karacsonyi torte-
netben: Augustus csaszar, Herodes kiraly,
irastudok, pasztorok.

A valasz nagyon egyszeru. Azért, mert
csak a betlehemi bolcsek neztek folfele,
csak 6ket erdekelte mit latnak az égen. A
tobbi ember azonban massal volt elfoglal-
va. Ok tudtak, mit jelent, amit a zsoltaros
oly szépen megfogalmaz:, Szemeimet a he-
gyekre emelem, onnan jon az én segitse-
gem."”

Augustus csaszar talan csak a birodal-
maval volt elfoglalva, Herodes Jézus ,el-
tavolitasaval’, az irastudok sajat tudoma-

nyukkal torédtek, a pasztorokat a nyajuk
kotottele.
Eletiink, iinnepeink legnagyobb nyomoru-
saga, hogy elfelejtiink folfelé nézni, megfe-
ledkeziink Jézusrol, Istenral.
Pedig karacsony Jézus sztiletésenek az in-
nepe. A folfelé nézes tinnepe, amikor fol-
di rohanasunk, elfoglaltsagunk kozepette
megallit az Ur: gondunkat, bajunkat feledve
emeljiik fel lélekben tekintetiinket. Hitlink
atsegit a megprobaltatasainkon, bizonyta-
lansagainkon.
Forduljunk felé, hogy megtalaljuk egymast,
hiszen Isten arra tanit benniinket, hogy
lassunk tul a foldi inneplésen, a foldi ka-
racsonyon, s keresstik meg Jézust, mint a
napkeletibolcsek.
Ezekkel a gondolatokkal kivanok aldott
karacsonyiiinnepeket!
Kolumban Gabor
reformatus lelkipasztor
Kazincbarcika-Fels6i Reformatus
Egyhazkozség
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Havacsony iinnepen

Istentél megaldott, békés, boldog kara-
csonyt kivanok minden Kedves Olvasonak!
Megtiszteltetés szamomra, hogy az innep-
re késziilve megoszthatom gondolataimat
mindazokkal, akik Kazincbarcika varosa-
ban és a kistérségben vellink tinnepelnek.
Hiszem, hogy mindnyajan azt szeretnénk,
hogy az tinnep szépen teljen, a mi sziviink-

re, lelkiinkre, életlinkre, szeretteinkre jo
hatassal legyen. Sok mindent megtesziink
azert, hogy ez a vagy, ez aremeny valosag-
ga legyen. Mar hetekkel ezel6tt elkezdliink
azon gondolkodni, hogy kit mivel ajande-
kozzunk meg. Mivel szerezziink 08romot,
hogyan fejezziik ki szeretetlinket? Mit6l
lenne ez az iinnep igazan bekes, boldog és
aldott?

Szeretnék most roviden valaszt adni ezek-
re a kérdésekre. A karacsony, Jézus Krisz-
tus sziiletésének az iinnepe. Jézus fold-
re jotte Isten cselekv6é hatalmarol tizen
felénk. Mi mindent cselekszik, mi mindent
tesz az ember az linnepre késziilve? A ha-
ziasszonyok a legjobb recepteket veszik
el6, hogy az tinnepi teritett asztalra a legfi-
nomabb falatok keriiljenek. A gondos édes-
apak felallitjak a karacsonyfat, hogy ekes-
seége legyen a csaladi hajléknak, s hogy
legyen hova tenni az ajandékokat. A nagy-
szilék mindent megtesznek, hogy 0romot
szerezzenek unokaiknak. A gyermekek
nagy izgalommal varjak a csaladi egyiitt-
léteket, talalkozasokat, latogatasokat, az
unnepikoszontéseket.

Nagyon fontosnak tartom az innepi el6ké-
szlileteket. Mégis azt szeretnéem, ha most
elgondolkodnank és nemcsak azt latnank,
hogy mennyi mindent tesz az ember az iin-

nepert, hanem azt is, hogy mit tesz azIsten,
a mi békes, boldog, aldott karacsonyun-
kért. O cselekszik. Cselekedett egykor, mi-
kor elkiildte hozzank egyszilott fiat, hogy
e vilagnak megvaltdja legyen. Cselekedett,
amikor a szegényes istalloban megszi-
letett a kiralyok kiralya, az uraknak ura.
Cselekedett, mikor elfogadta egysziilott fia
golgotai aldozatat, aki a mi bineink biin-
tetéset szenvedte el ott a kereszten. Cse-
lekedett, amikor harmadnapra feltamasz-
totta Ot a halalbol, hogy az 6rok életnek
elsd zsengeéje legyen. Mintegy bizonysa-
gat adva, hogy aki hisz Obenne, annak 6rok
€lete van.

Igy lett dicséség a mennyben és a f5ldon,
beékesseg és az emberekhez joakarat. Isten
mais cselekszik. Ott is, ahol segitsegiil hiv-
jak az 6 nevét és ott is, ahol nem.  mun-
kal szeretetet a sziviinkben egymas irant,
ad turelmet, egyiittérzo lelktiiletet és szolal
meg alelkiismeret hangjan. Kivanom, hogy
O cselekedjen ma is és ez iinnepen min-
den szivben, szemeélyes €letiinkben, csala-
di korben, munkahelyen, és lelki kozosse-
gekben!

Bundzik Attila reformatus lelkipasztor
Kazincbarcika-Alsoi Reformatus
Egyhazkozség
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Haracsony a
Szalezi Sozossegben

Sokan keérdezik téliink szerzetesektdl, pa-
poktol: hogyan tinnepeljiik a karacsonyt?
Mindennapjainkat a hittanorak, az imad-
sag, a kozossegi alkalmak, a liturgikus
események ritmusa hatarozza meg. Am
sokaknak nehéz elképzelni azt, hogy ami-
kor mindenki a csaladjaval van, pelda-
ul karacsonykor, mi hogyan alkotunk egy
csaladot.

Szerzeteskent, papként az innepben nem-
csak az 0rom a lényeg, hanem a felel6sseg
is azok irant, akik valamilyen okbdl kifo-
lyolag az oromot nem érzik életiikben. A
szalézi szerzetes, mindig szem el6tt tart-
ja anehez sorsu fiatalok megsegitéset. Egy
szentéletd olasz rendtarsam apro torte-
nete jut eszembe, melyet lelki napléjaban
jegyzett fel karacsonykor: ,, Karacsony az
utcagyerekekkel. Este segitettem elkészi-
teni kétszazotven karacsonyi csomagot;
nappal dsszehajtogattam haromszaz ru-
hat: december 27-én mindet szétosztjuk...
27-én nyolcvan utcagyerek elséaldozasa

volt. O Jézus, imadom a te titokzatos tes-
ted a te szegény utcagyerek testverkéim-
ben." (Tiszteletremélté don Giuseppe Quad-
rio atya)

A Kazincbarcikan koztiink €16 és dolgo-
z0 szalezi ko6zOsseg egy igazi, nemzetko-
zi nagy csalad. Ezért fontos, hogy tudjunk
figyelni a masikra. Mi nem ajandekozunk
egymasnak nagy dolgokat, mert az igazi
ajandek maga Jézus, aki emberre lett. Em-
léekszem, hogy az elmult karacsonyunk al-
kalmaval a k6z0sségi ajandéek az volt, hogy
minden nemzet karacsonyi fogasai meg-
jelentek asztalunkon: vietnami pho leves,
indiai curry-s csirke, lengyel ceklaleves és
természetesen egy jo adag magyar halasz-
1é. Ez a kis odafigyelés talan semmiségnek
tinik, megis nagy oromet okozott, mert
mindenki par percre sajat hazajaban érez-
hette magat. Mint egy csaladot, a szerzetesi
kozosseget se a nagy alkalmak teszik ko-
z0sségge, hanem a napi figyelem egymas-
ra.

Kivanom mindenkinek, hogy karacsony-
kor mindenkire jusson tobb figyelem a csa-
ladban, és a csaladon kiviili raszorulokban,
de ne feledkezzlink meg az tinnepeltrdl, Je-
zusrol sem, aki var benntinket a betlehemi
jaszolnal.

Aldott, békeés, dromteli kardcsonyt és bol-
dog uj esztenddt kivanok minden kedves
olvasonak!

Vitalis Gabor SDB
c. apat-plébanos
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,&¢ Detlehem, Fada foldje...”

Az éjszaka sotétje altalaban félelmetes. A
gyerekek sokszor nem is mernek lampa-
fény nélkil aludni. Karacsony €jjele meégis
szelid es békeés. Miért?

Hideg is van, sotét is van. De ez nem ri-
deg, banto, gyermekeket riaszto sotétseg.
Krisztus mosolya, a pasztorok éneke, a ki-
ralyok lovainak patkozaja tolti be. S ha ezt
hallani szeretnénk csondben kell lenniink.
Minden eéjszaka mas lett ettdl az estetd],
mas ertelmet nyert. Nincs tobbé ok a féle-
lemre, mert ,Velink az Isten..” Nem kila-
tastalan a holnap, aminagyon sok esetben
azert tolt el rettegeéssel, mert oly sok min-
den aggaszt. Jézus a mi életiink éjszakaiba,
nehez iddszakaiba is eljon. Ezért ortilnek
kiilonosen a mai estének az idések. Nagy
bekesség jarja at lelkiiket, ha a holnapra,
arra az orok holnapra gondolnak.

Csondes ez az éj, de ereje van. Mint ahogy
ereje van a csondes hisegnek, a kitarto
szeretetnek, a becstiletes életnek is. Eb-
ben az éjszakaban gyokerezik a hétkozna-
pok éjeinek békesseége. A kitarto josagnak,

gondoskodo szeretetnek, a kotelessegnek
itt talalod meg a forrasat. Ha elfaradtal, lepj
ide vissza. Dudold, énekeld, kialtsd a vilag-
ba: Veliink az Isten! Ezaltal megsztinik ben-
ned az értekek bizonytalansaga. Ez a ha-

rom sz6 rendet tehet benned, melletted,
koriilotted.

Dr. Janka Gabor
gorogkatolikus parékus
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PARISAT
N/

HELYBEN
VAGYUNK!

1000 Mbit/s

SZUPERGYORS INTERNET WiFi opciéval, GARANTALT
savszélességgel, akar 1000 Mbit/s letoltési sebességgel.

Valaszd ki, hogy mekkora sebességili INTERNETET szeretnél.

128 DIGITALIS TV (40 HD) csatorna kédolatlanul.
Tovabbi 32 TV (15 HD) miisor kédoltan.
AJANDEK ANALOG miisorok.
reklam nélkiil: HBO PAK, HBO MAX-PAK,
M NOW, 6XL 24 oras erotikus csomag.
TV: HBO GO, FILMBOX LIVE

Négyféle TELEFON csomag kedvez6 percdijakkal.
Dijmentes szamhordozas, PARISAT halézaton beliil ingyenes.

Keresd batran Uzletkotdinket, akik segitenek eligazodni
rendkiviil széles valasztéku szolgaltatasaink k6zott.
MEGRENDELES: PARISAT Kazincbarcika, Epitok ttja 54.
Telefon: 48/512-448 e-mail: parisat@parisat.hu
Uzletk6t6k szama: 20/537-2550, 20/563-6496
0 Ft Bekotési dij.

AKCIONK régi és uj Ugyfelek részére egyarant érvényes.
1000 Mbit/s optikai csatlakozas Kazincbarcikan lehetséges
el6zetes technikai felmérés utan.

Ajanlatunk nem teljes kor, részletek az Ugyfélszolgalaton.

* # #
PhotoComp Arukinalatunkbol:
foté-multimédia-szémitastechnika |-y Kepezogepek, Fotoalbumak, Kepkeretek,

DIGITALIS FOTOKIDOLGOZAs otsallvanyok, Fotos taskak, Tavsovek,

i b 7 Digitalis kepkeretek, Memoriakartyzk,
.‘“*““.'.D.“; h“"&" aduad Percrive-ok, Killst DD, Ak és tltk,
DIGITALIS KEPEK ELOHIVA TReieh, Twalﬂii tokok,
1‘ Nim;‘uﬁr‘inmﬁv: L:iA m
MAR 3 0 Ft '200.58:m0% . | Egereh, Webkamerak, Billetyizetek, Hitck,

Headsetek, Routerek, Tintapatronol,
EGYEDI FENYKEPES KARACSONYFADiszEx, Radiok, Oras radiok, lddjarasallomasok,

ejatszok, Hangfalak,

KARACSONYI KEPKERETEK, elek, Szamologépek, GPS, GPS-tokok,
TOBBRESZES KERETEK, FENYKEPES ORAK, Mobiltelefonok, Autos tartdk, Tlték,
FENYKEPES BOGRE, Fl'.HIIl. Fﬁlg, Bluetooth headsetek, Vezetékes telefonok...
'PUZZLE, EGERALATET, VODAFONE, T-MOBILE, TELENOR SIMKARTYAK
KULCSTARTG, HUTOMAGHES, UDVOZLOLAR, HOGOME | KAZINCBARCIKA, EGRESSY UT 48,
2019, EVI FENYKEPES NAPTARAK 0648/412-474 infoliphotocomp.hu

A BARCIKA ART KFT. EGYSEGEINEK
UNNEPI NYITVATARTASA

EGRESSY BENI MUVELODESI KOZPONT
2018. december 21. - 2019. januér 6.: zarva

KSK TORNACSARNOK
2018. december 17. - 2019. januar. 31.: feltjitds miatt zarva

KAZINCBARCIKAI SPORTKOZPONT
2018. december 24-26.: zarva
2018. december 31. - 2019. januar 1.: zarva

KAZINCBARCIKAI FEDETT USZODA
2018. december 24-25.: zarva
2019. januéar 1.: zarva

MEZEY ISTVAN MUVESZETI KOZPONT
2018. december 24. - 2019. januar 1.: zarva

BARCIKA

ART

Céges és vallalati évzarok a.
Hotel BorsodChem***-hen!

minden cég
gletében felmerdl az igény arra vonatkordan,
hogy 2 munkavallaldkkal vagy az Ggylelekkel
kbzdsen értékeljdk az eimult év tapasmtalatait,

Ar &y végének kizeledbdvel

a pozitiv @ tiv élmenyeket, valamint 1j

célokat tGz ki a jiwd avet [lletben. Az
tes otefek 85 a

drulnak ahhoz,

innepélyes hangulat, a
Eiildinbe rriaryc
t krulmdnypek

el gardagodjanak,

inek megfeleltéen!

Elérhetoségeink:
Tel:(48)311-911
E-mail: info@hotelborsod

Tovabbi informéciok: w
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A JOSAGOS MIKULAS
AJANDEKA

Kineismerneé a jésagos Mikulast, aki cu-
korkat, csokoladét rejt a pici csizmakba,
puttonyabol ajandékot csempész az ab-
lak ala? Igen, december 5-én este min-
den jo gyerekhez eljott a Télapo. S miota
varjuk elérkeztet? Megtudhatjak Joulu-
pukkival készllt riportunkbol, de tény,
hogy hazankban az ajandékosztogato,
mosolygos, piros ruhas Mikulas mar a
19. szazad végen megajandékozta a va-
rosi gyermekeket. EI6dje azonban nem
volt ennyire baratsagos. A Vasarnapi Uj-
sag 1865. december 3-i szama meg ek-
képpen jellemzi Kepek a hazai nepelet-
b6l cimu irasaban: ,,A napot homaly eldzi
meg; karacsony Uinnepeének veréfényes
oromet meg a fehér szakallu Mikulas és
0rdongés szolgaja, kik csak biintetni tud-
nak s nem jutalmazni, aszalt szilvabol csi-
nalt rettenetes kemeénysoprékkel s vo-
ros nyelvl krampuszokkal ijesztenek ra
az apro cselédekre. A piaczon a nagyfeju
kaposztak s kopczos répak, a fonnyadt
57616 s piros arczu almak, a koppasztott
kappany s a tojasgarmada mellé, csoda-
latos portekak csatlakoztak egyszerre.
Mint ha csak éjnek idején valami boszor-
kanysag altal bujtak volna ki a foldbél az
apro satrak, melyek alatt viaszbdl gyurt,
gyermek arczu s gyapot szakallu plispo-
kok, gyonyord, aranyos misemonddban
s hofeheér siivegben valosagos papiros-
bol, vannak szépen glédaban folallitva.
Haromrétben folkunkoritott farku, szik-
razo szemdu, szarvas Luciferek zorge-
tik pipadrotbol kotott szorny bilincseiket,

el sorra flzik a szofogadatlan

gyermeket s hetesével nyolczasaval ka-
nyaritjak a borzaszté puttonyba, hol az-
tan hasztalan rimankodnak, mert onnan
nincs szabadulas. Ugy kell nekik, viselték
volna jobban magukat!" Igaz, Jokai 1859-
ben kelt verseben a kedves Mikulas ba-
csit éltette:

No gyerekek! a kiszépen
Tudja viselni magdt,

Annak majd a jo Mikulds
Mindenféle szépet ad;

Tedd ki flam az ablakba
Lefekvéskor a csizmad:
Mennyimindent taldlsz benne
Mire f6lkelsz, majd megladd!
Jo ember a Mikulds.

Eme nemes Mikulas latogatta meg az
edelényi, valamint a Banhorvatiban el¢
gyermekeket. Az Edelényi Matyas Ovo-
da és Bolcséde ovonoi sziiléi kerésre,
december 5-én és 6-an latogattak meg
a kicsiket. Hatalmas meglepetés volt a
nagyszakallu érkezése, aki pontos infor-
macioval rendelkezett a gyerkdc egész
éves magaviseletérdl. Banhorvatiban a
Berkes Janos MUvelddési Haz Mikula-
sa — mivel Rudolf és a tobbi rénszarvas
Joulupukkival jarjak a vildgot — szépen
kivilagitott autdjan zeneszo mellett, de-
cember 5-én, azt est leszalltaval indult
utnak, hiiséges kiséer¢jével, a krampusz-
szal. A gyerekek itt is egész nap lazasan
vartak a Télapo érkezéseét. Kis verssel,
illetve Uinnepi dalokkal keszliltek az al-
kalomra.

ADVENT FENYEI

JIgazilelklinket, akarcsak
az tnnepld ruhakat gon-
dosan 6rizziik meg, hogy
tiszta legyen majd az un-
nepekre.” -irtalozsef At-
tila. Azelmult hetekben az
adventi gyertyakon fel-
lobbantak a hit és a re-
meny langjai. A kdzelgd
ezlistvasarnapon gyUjtjuk
meg az 6romot jelképezo
rozsaszin gyertyat, s vé-
gll a szenteste el6tti na-
pon a szeretet langjat. A
karacsony csodakkal teli
érzéset igyekszlnk at-
plantalni gyermekeinkbe,
egylitt megelni az 8rom-
teli pillanatokat. Taldan nem
véletlen, hogy Edeleny-
ben a kdzds varosi gyer-

Karacsonyra hangolod-
va adventi jatszohazat
szerveztek Sajoszent-
péteren, a Lévay Jo-
zsef Varosi Konyvtar
munkatarsai, december
8-an. A gyerekek ahi-
tattal készitettek a leg-
kilonfelébb kreaciokat.
A diszek és csecsebe-
csek jol mutatnak majd
a karacsonyfa alatt. A

kis alkotomuveészeknek

tyagyujtasonalegkisebbek
részveételével koszontik az
Unnepet. Advent els6 és
masodik gyertyajanak fe-
nyeinovember 30-an, illetve
december 7-én gyultak ki
a varoshan. Az linnepi mU-
sorban az Edelényi Matyas
Ovoda és Bolcséde aprosa-
gai az alkalomhoz ill, kara-
csonyi versekbél és dalok-
balallé csokorrallepték meg
ajelenlevoket, valamint egy
mesejelenetet adtak eld a
negy gyertya torténeterol.
December 14-én és 21-én
a Szent Miklos Gorogkatoli-
kus Altalanos Iskola Oltalom
Tagovodajanak gyermekei
orvendeztetik meg kis mU-
sorukkal a kozonseget.

meglepetésseliskesziiltek
a konyvtaros nenik. Némi
édességgel megérkezett
a Mikulas. Nem egyeddl
jott am, magaval hozta
Sznyegurocskat, vagyis
Hopelyhecskeét, akiatavoli
Oroszorszaghol szarma-
zik. A magyar aprosagok
ugyanolyan érommel fo-
gadtak Fagyapot és uno-
kajat, mint messzi hazajuk
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MIKULAS

5

- Kedves Telapo, kezdjiik
mindjart az elejen...

- Ne haragudjon fiatal-
ember, hogy kozbevagok,
szavat ne feledje, de hadd
kerjem meg valamire. Ne
szolitson Telaponak!

- Miert, milenne a megfe-
lel6 megszolitas?

- Az elmult evezredek so-
ran sokfelekeppen szo-
litottak mar, ezek ko-
zUl csak egyik a Telapo,
vagy ,Fagy Apo' ahogy
Nemetorszagban hiv-
nak. Telapokent leginkabb
Magyarorszagon, vagy
Oroszorszagban hivnak.
De hivnak engem Miku-
lasnak is, itt az oreg kon-
tinensen, foéleg a kato-
likus vallasu videkeken,
leginkabb Szent Miklos
plispokenek alakjara em-
lekezve, aki eredetileg a
gyermekek es diakok ve-
ddszentje volt.
L 3

- Szent Mikldsral talan
mar mindenki hallott, me-
selnerola?

- Szamos csodalatos tor-
tenet kering rola min-
denfele, de maga a Mi-
kulas-napi ajandekozas
tortenete talan a leghi-
resebb. A kolostor koze-
leben, ahol plispokkent

-

lakott, elt egy szegeny
parasztember, akinek
volt harom lanya. Egy
seta kozben akaratla-
nul meghallotta a harom
lany veszekedeseét, akik
azon vitatkoztak, hogy
masnap melyikik aldozza
fel magat rabszolganak,
hogy igy szabaduljanak
meg a szegenysegbdl es
legalabb egyikojiik ferj-
hez mehessen. Miklos
plispok meghallva ezt a
tanakodast visszasietett
a kolostorba és egy ma-
réek arannyal visszatéerve
bedobta azt az ablakon,
majd elsietett. A lanyok
azt hittek, csoda tortent,
egy evvel kesdbb a csoda
ismet megtortent. A ma-
sik lanynak is adott egy
marek aranyat. A lanyok
|lépteket hallottak az ab-
lak alatt, ezert kisiettek,
ekkor lattak meg, hogy
egy piros kopenyes em-
ber rohan el az ablak eldl.
Harmadik evben az ablak
zarva marad, mert Kint
nagyon hideg volt. Mik-
los plispok felmaszott a
tetére es a nyitott kéme-
nyen at bedobta az ara-
nyat. A &harmadik lany
eppen akkor kototte fel
harisnyajat szaradni a
kandalloszeru tuzhely-
re. A keszkenobe rakott
arany pedig epp belehul-
lott a harisnyaba.

- §
B

-

- Ennek ellenére sokak
szerint a Mikulas azeért ol-
tozik pirosba, mert pusz-
tan a Coca-Cola mar-
keting-gépezetének
talalmanya.

- Sz0 sincs errdl, badar-
sag, hogy az én megjele-
nésemet egy kolagyar-
to talalta volna ki. Itt az
Eszaki-sarkon amugy is
tul hideg van ahhoz, hogy
ilyesmiket igyon az em-
ber. Mi itt a renszarva-
sokkal es krampuszokkal
egyutt inkabb a teat pre-
feraljuk, hogy felmelegit-
sen minket, ha nagy a haj-
tas.

- Apropo rénszarvasok,
hogy vannak Rudolfék,
és lehet arrol tudni, hogy
miért olyan kiilonleges 6,
és miért mindenki csak
ot emlegeti a szanhuzo
szarvasok koziil?

- Rudolf sok-sok éevvel
ezel6tt sziiletett az Esza-
ki-sarkon. O talan a leg-
hiresebb a rénszarvasok
kozul, igazi vezeregyeni-
seg, de ez nem volt min-
dig igy. lgazsag szerint,
amikor Rudolf meg Kki-
csi volt, nagyon nehezen
illeszkedett be a tobbi
renszarvas koze. Egyet-
len jatékba se vettek be
a fenyld orra miatt. Ez 6t

nagyon elszomoritot-
ta, mindent megprobailt,
hogy orra ragyogasat
megsziintesse, de hiaba.
Egyszer aztan karacsony
€jszakajan nagyon meleg
lett és surt kod ereszke-
dett az Eszaki-sarkra. A
kod annyira athatolha-
tatlan volt, hogy az or-
runk hegyeéig se lehetett
[atni. Mar-mar azon gon-
dolkodtam, hogy torlom
az idei utazast és ajan-
dekosztast, amikor ta-
madt egy oOtletem. Talan
Rudolf orra segithetne
elnavigalni a kodben. igy
tortent, hogy Rudolf ve-
zette azon az éjszakan a
réenszarvasokat, ahogy
azota is minden évben,
de el kell mondjam, hogy
Ustokos, [jas, Csillag, Tan-
cos, Pompas, Villam, Tal-
tos és Agas is ugyanolyan
fontos es teljesen egyen-
erteékl tagjai a csapatnak.

- Jut eszembe, 6k hogy
vannak egyébkent, ké-
sziilnek valamilyen spe-
cialis treninggel a decem-
beri szezonra?

- Nem mondanam, mi-
vel szamukra ez sokkal
inkabb a mokazasrol es
szorakozasrol, mintsem
a munkarol szol, mar alig
varjak, hogy csatasorba
allhassanak.

LT e 2018. DECEMBER 14.
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- Van kedvenc orszaguk,
esetleg egy olyan teriilet,
ahova szivesebben men-
nek?

- Dehogyis, szo6 sincs
ilyesmirél.  Mondjuk
az egyenlité kornye-
ke talan egy kicsit job-
ban megviseli 6ket, mi-
vel ott soha nincs igazi tél
€s a szubtropusi eghaj-
lat, valljuk be nyugodtan,
nem eppen a renszarva-
sok igazi terepe, de leg-
alabb neéhol kihivasokkal
is szembesitilnek, ami te-
kintve, hogy az év tob-
bi részet pihenessel tol-
tik a kellemesen hlivoson,
Lappfoldon ennyi szerin-
tem belefer.

- Onok és a krampuszok
is pihenéssel toltik a ja-
nuartol decemberig tarto
idészakot, vagy van vala-
mi egyeb feladatuk, amit
ilyenkor végeznek?

- Pihenesrél sz¢ sincs. Mi
egesz evben monitoroz-
zuk a gyerekek viselke-
déset szerte a vilagban,
es ez azert nem minden-
napi kihivasok ele allita-
nak engem es a csapato-
mat. Egyreszrol a modern
technika vivmanyainak
koszonhetden sokkal ke-
nyelmesebben hozzafer-
hetlink az adatokhoz és

pontosabban tudjuk, ki
milyen jol viselkedett az
adott evben, masréeszrol
azonban sokkal bonyo-
lultabb és komplexebb is
lett a feladat.

- Gondolom ezt nem
egyediil végzi, hiszen el-
képeszté munkanak ti-
nik.

- Képtelenség lenne ezt
a feladatot egyeddll el-
végezni, ezért a kram-
puszok idékozben adat-
elemzo6i feladatkort
kaptak, a tlndérek pedig
tartjak a kapcsolatot a
kockazatelemz6 cegek-
kel és az ajandékgyar-
tokkal. Es persze vannak
manok is, 6k a lappfaldi
gleccserek alatt talalha-
t6 adatkozpontjaink lize-
meltetéseért felelnek.
Szoéval komoly apparatus
dolgozik azon, hogy min-
den rendben menjen az
tinnepek kdrnyeéken, a vi-
lag barmely pontjan min-
denki atérezhesse a le-
nyeget, a szeretet, a béke
€s a remeny pozitiv lize-
netet. Errél jut eszembe,
honnanis érkezett on?

- Magyarorszagrol,
Kazincbarcikarol.

- Ismerdsen
cseng. Var-

jon csak, mar
emlékszem!

A varos a szi-
nes hazfalakkal és
azokkal a hatalmas ke-
menyekkel. Igen sok fej-
torést okoztak azok a
kéemeények nekiink a het-
venes evekben, amikor
meg nem voltak ilyen
fejlett Utkozeselkerii-
lést segité szenzorja-
ink es fejlett repllesi
technikaink. Ellenben
meg kell mondjam, az
utébbi evekben mindig
megcsodaljuk azokat a
fantasztikus falfestme-
nyeket maguknal. Mar
iden is varjuk, hogy visz-
szaterhessulnk.

- Latom, a tobbiek lassan
késziilnek az uj ajandék-
csomagolés miiszakra.
Engedjen meg még egy
utolsé kérdést! Hogyan
szereti, ha szélitjak?

- Igazabdl nincs nagy je-
lentésege, nem igazan
szoktam Ugyet csinalni
ebbdl, mindegyikre hall-
gatok. A legkozelebb ta-
lan a Joulupukki all hoz-
zam, megiscsak itt élek
Lappfoldon, és tisztelet-
ben kell tartanom a helyi-
ek kulturajat. Tudja, hogy
megy ez. Es még miel6tt
elfelejteném, Kkaptam
egy e-mailben kérdest
egy kollégangjetél, lze-
nem neki, hogy él¢ allatot
a modern biztonsagi és
allategészsegligyi sza-
balyozasok ertelmében
meg a Télapo sem szal-
lithat manapsag. Szoéval
a kiskutya lgyeben to-
vabbrais csak a baratjara
szamithat, csodak pedig
igenis vannak.

Kellemes karacsonyt ki-
vanok az olvasoéiknak!

gt
.Il'

(}



(12) e

FINOMSAG
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KEREACSONYE

E4Z

ESKELECS

A karacsonyi asztalrél és a hagyomanyos fenyédiszek
koziil nem hidnyozhat a mézeskalacs. A Barcika Prima
kozponti konyhajarol egy, a gyermekek altal mar tesztelt
finomsag receptjét ajanljuk figyelmiikbe.

Hozzavalok: 1kg liszt; 2 teaskanal szédabikarbona; 2 teaska-
nal fahéj; 2 teaskanal mézesflszer; 40 dkg porcukor; 20 dkg
vaj, 30 dkg méz; 5 db tojas; 1db tojas keneshez

Elkészités: Az atszitalt lisztet a szodabikarbonaval 6sszeke-
verjuk, a tojasokat villaval felverjuk. Hozzaadjuk az olvasztott
vajat, a porcukrot,amézet, afahéjat és a mezesflszert, majd
ovatosan a liszthez adagoljuk és 6sszegyurjuk. A masszat
letakarva 20 percig hutében pihentetjuk. A tésztat 3 mm
vékonyra nyUjtjuk, megkenijuk a felvert tojassal, veguil ki-
szaggatjuk és 180°C elémelegitett slitében 7-8 perc alatt,

Diszités: 1 tojasfehérjet kemény habba vertink 20 dkg por-
cukorral, egy 1csipet soval, 1csapott evékanal kemenyitével,
1teaskanal citromlevel.

Festés: HOall6 poharba teszlink 1evékanal zselatint és 3-4
evOkanal melegvizet. Az ételfestékkel megszinezzik. A
poharat melegvizes labosba allitjuk, kicsi langon kissé 8sz-
szemelegitjlik, hogy a zselatinos ételfesték ne kdsson meg
olyan hamar, tovabb tudjunk vele dolgozni. Ecsettel tetszés
szerint kifesthetjuk a mézes tetejet.

HIRDETES

O

MEG NYOMATEKOSABB (170Nm)

NITARALL

7 colos érintdkijelz6
| AJANDEK NAVIGACIOVAL

7 Légzsak, Ulésfiités, 17" Alufelni,
Tolat6kamera, Tempomat,
Sebességhatarolo, Klimaberendezés, stb.

1.&

tartanak Miskolcon és Kazincbarcikan is
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HAZTAJI PRAKTIKAK

Kiilonosenilyenkor iinnepek kornyékén elé6fordulnéhaaz
emberrel, hogy akicsit tobbet iszik a kelleténél és any-
nyira felont a garatra, hogy masnap felteszi maganak a
kérdést,hogy valoban megérte ategnap estiiszogatast
areggeli macskajaj. Az ilyenkor szokasos ,,soha tobbet
nemiszom” érzés és alelkiinkbe furakodé mardosé biin-
tudat éniink teljesen természetes reakcidja az alkohol
okozta mérgezési tiinetekre.

Bar alapvetéen minden
feln6tt ismeri az érzeést,
és a ,macskajaj” magatol
is elmulik egy par nap el-
teltével,nem art tisztaban
lenni azzal, hogy mi okoz-
za a masnapossag fizikai
tineteit. A lelki tinetek
mellett a fizikai tlinetek is
egeész sulyosak lehetnek,
hiszen a test kiszaradasa

Baregy végig szorakozott
és homalyos emlékekbe
vesz6 éjszaka utan felkel-
ve, sokak els¢ gondolata
az, hogy azonnal igyanak
egy kaveét, ez korant-
sem annyira jo otlet, mint
amennyire hirtelenjeben
tunik. A koffein es ezaltal
akave ugyanis tovabbi vi-

zet von el a szervezettél, sahoz.
Potoljuk a vitaminokat! /
|
Mivel az elé6z6 estiiszoga- otthon ta-

tassal komolyan megter-
heltiik a szervezetiinket,
kiilonosen a vesénket és
majunkat, elég jo oOtlet-
nek tunik, hogy a méreg-
telenitéssel egyidében
potoljuk az ilyenkor nagy
mertekben csokkeno vi-
taminhaztartasunk kesz-
leteit. Szinte barmilyen
multivitaminnal, vagy

és a faradtsag mellett, le-
esik a vércukorszinttink,
a majunk és vesenk pedig
folyamatosanazondolgo-
zik, hogy minél hamarabb
megszabaduljonazelézé-
leg felhalmozodott merge-
z6 anyagoktol, mikdzben
az emésztdszerveink és a
fejfajasisfolyamatosanki-
noznak minket.

tehat dehidratal, ezzel is
novelve a kiszaradas koc-
kazatat, ami éppenhogy
fokozzaamasnap tlinete-
it, amit enyhiteni szeret-
nénk. Célszertbb inkabb
teat, vagy limonadetinni,
amivel hozzajarulha-
tunk amegcsappant
vitaminszint potla-

lalhato vizben

oldod¢ vitamin-

nal j6 eredménye-

ket érhettink el, de ha

van barmilyen pezs-

gotabletta otthon,

az is segithet a tu-

neteken, vagy ha egy
esetlegesen frissen
facsart narancs levet
felhajtjuk.

Az evés talan az utolso
dolog, amire @ masnapos
gyomorral ébredé em-
berfianak eszébe jutna
egy kiados tivornya utan,
de mindenképpen meg-
fontolando, hogy bar-
mennyire is nehezinkre
esik, de szilard taplale-

Egyiink!

kot vegylink magunkhoz.
A testink ilyenkor legin-
kabb az asvanyi anyagok-
ban dus, proteinben gazdag
anyagokat dijazza, de el6-
szor csak egy kis nassolni-
valdval kezdjlink, mint keksz
vagy ropi, esetleg egy kifli,
aztan johetnek akiadosabb

darabok, mint mondjuk a
husleves, vagy ha kepesek
vagyunk ra, a gyorseéttermi
kajak. Egy gyros, vagy ham-
burger elfogyasztasailyen-
kor igazikihivas lehet, tehat
tgyeljlink a hatarainkra, de
ha lemegy, akkor mar feél-
uton vagyunk a siker fele.

Végezziink testmozgast, zuhanyozzunk egyet!

Miutan az ember kialud-
ta magat és nagyjabodl
kezelte a komolyabb in-
toxikacios tiineteket,nem
rossz otlet, haatmozgatja
egy kicsit atestét. Persze

nem valami komoly edzés-
re kell ilyenkor gondolni, de
barmennyireis neheztinkre
esik, egy 20 perces kocogas
beindithatja azokat a folya-
matokat, melyek atbillentik

testunk fiziologiai folyama-
tait a pozitiv tartomanyba.
Ha eznem megy, akkor egy
hideg-meleg vizzel valtott
frissité zuhannyal is sokat
segithettink allapotunkon.

Hetkoznapi kémia - Hazipatika

Ha még tovabbrais kinoz
minket a fejfajas és egyeb
tunetek, amik elviselhe-
tetlenné teszik a masna-
pot, végsd megoldaskeént

meg min-

dig ott vannak a patikaban
recept nélkil kaphato faj-
dalomcsillapitok, amik nemi
kockazat és nem vart mel-
lekhatassal fliszerezve, de
enyhithetik a lét fajdalmat.
A mostanaban népszerl
ibuprofén hatéanyagu ke-
szitmeényekkel azonban vi-
gyazni kell, mivel az alkohol

felerdsithetiaz amugy sem
lekicsinylendd mellékha-
tasaikat, akar meég gyo-
morveérzest is okozhatnak.
Ugyanigy nem tul szeren-
cseés az aszpirin alkalmaza-
sa sem, ami alkohollal kom-
binalva vérhigité hatasaval
megkeseritheti az ember
életet.

Kutyaharapast szérivel

Ha pedig mar minden
megoldasi modszeren
tul vagyunk és tovabbra
is kinoz minket a mas-
nap, legvegso esetben
meg mindig fordul-
hatunk a legkeveésbe
szerencses, de ugyan-
akkor betonbiztos
népi modszerhez, azaz
,8yogyithatjuk a ku-
tyaharapast szoérivel”.
Bar az alkoholos ita-
lok tovabbi fo-
gyaszta-

sa valoban csokkentheti
a masnapossag tineteit,
nagyon koénnyen ateshe-
tiink alé tuloldalara, ekkor
azonban a kovetkezé nap
kezdhetjik az egeészet
eldlrél. Ha azonban meég-
is ugy dontenénk, hogy
nemi alkohollal oldanank
a masnapossag tlnete-
it, mindenképpen lgyel-
junk arra, hogy barmi-
lyen csabitoan hangzik is
tolteni a nappaliban talalt
félig teli Uveg palinkabol
egy nagyobb kupicat, in-
kabb long drinkekkel vagy
esetlegesen sdrrel pro-

= so-secouoes 210 ZARVIA w2 w2

Vitara lizemanyag-fogyasztés: 5,8-6,31/100km, vegyes CO2-kibocsatas: 131-143 g/km. A kép illusztracio, a hirdetés nem mindsil ajanlattételnek. *Hlségprogram keretében.
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www.szabosuzuki.hu

baljuk meg ezt, és min-
denképpen vegytink
"= magunkhoz el6t-
te valami szilard

= tapldlékot!
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ROPLABDA SPORTAG FEJLESZTESI PROGRAM

LERAKTAK A REGIONALIS ROPLABDA
KOZPONT ALAPKOVET

Avaros sportsikereihez meltd Regionalis Roplabda Kozpont épiilhamarosan Kazincbarcikan,
asportag ujotthonanak szant sportcsarnok alapkéletetelére 2018. december 6-an kerdilt
sor. A Kazincbarcikai Pollack Mihaly Altalanos Iskola udvaran megrendezett eseményen
bemutattak aRoplabda Sportag Fejlesztési Program keretében megépitendd uj eplilet 1at-
vanyterveit éskiderilt azis, hogy a varos és kdrnyek roplabdasai a tervek szerint mar jovore
birtokbais vehetik aminden igényt kielégité sportkomplexumot. (Részletek: kolorline.hu)

KAZINCBARCIKAI JUDO SE

JUDO CSILLAGOK VERSENYEZTEK

A Kazincbarcikai Judo SE
szervezeseben kerllt sor
a régio egyedili, nemzet-
kozi szinty Judo Csillagok
Kupa nemzetkodzi utan-
potlas versenyére de-

cember 8-an a Don Bos-
co Sportcsarnokban. A
negyedik alkalommal
rendezett megmeérette-
tésen koOzel haromszaz
versenyz¢ — koztuk ro-

maniai, lengyel és szlo-
vak cselgancsozokkal —
meérték ossze erejuket. A
részletes eredmenyek a
kolorline.hu oldalon talal-
hatok.

KBSC

VERESEG AZ EV UTOLSO HAZAI MECCSEN

A labdarugé Merkantil Bank Liga NB Il 20. forduléjaban a
Nyiregyhazat fogadta a KBSC. A kék-sargak ezuttal sem
tudtak legy6zni szabolcsi rivalisukat.

A mérkdzeésen tobb hely-
zete volt a vendeégeknek, a
KBSC csak olykor-olykor
jutott el Jova kapujaig. Fila
tobbsz0or is bravurral hari-
tott,ama29.perchenPekar
|[Bvésénelmar 6 sem tudott
mit tenni, a vendegek tama-
dojagoljavaligy elébnybe ke-
rult a szabolcsi egytittes. A
bekapott gol utan tobbet
tamadott ugyan a Kazinc-
barcika, de Heil 3 méterroél

is a kapusba rugta a labdat
igy elmaradt az egyenlités.

Amasodik jatékrészkazinc-
barcikai rohamokkal kez-
dédott: Kanalos 17 méteres
|ovése utan az 54. perchen
jottisazegyenlites. AKBSC
ezutan hajtott a vezetd go-
lért,de ahelyzeteikimarad-
tak. A 63. percben azonban
egy hazai védelmihibat Re-
zes hasznalt ki és ismét a
vendégeknél volt az elény.

A folytatasban mar nem
volt elég atlit6 er¢ a Galhi-
di-csapat jatékaban. Hidba
cserelt a hazai tréner, mar
ez sem segijtett. A talalko-
z6 végeén meég a hazai ka-
pus Fila kapott piros lapot
reklamalaseért. A KBSC idei
utolsé hazai bajnokijat igy
2-1-es vereseggel zarta. A
Kazincbarcika 28 ponttal a
8.helyenallabajnoksagban.
A 2018-as esztendd utolso
fellépesere barcikai részrol
december 16-an vasarnap
13 oratol Kaposvaron kerdil
sor.
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VRCK

ELMARADTA
VEGYESZ CSODA

Aférfiroplabda CEV-kupaban alegjobb 16 kozé jutas volt
a tét a Vegyész RC Kazincbarcika szamara. A kék-sar-
gaknak nem sikeriilt a tovabbjutas, hiszen a cseh Kladno
3—2-re gy6zott Kazincbarcikan. A bajnoksagban azon-
ban tovabbrais veretlen Marek Kardos egyiittese, hiszen
3—0-ralegy6zteaMAV-Elére Székesfehérvar egyiittesét.

A magyar egylittes ide-
genben 3—1-re kapott
Ki, igy a tovabbjutashoz a
3—-0-as, vagy 3—1-es si-
ker mellett az ugyneve-
zett,aranyszettet”ismeg
kellett nyernitk. Az els6
szettben a csehek 9—-6-
ra elhuztak, majd Kardos
id6kérese utan a kezdeti
3 pontos elény hatranétt.
Avendegek azelso felvo-
nast 25—18-ranyertek. A
folytatasbanakek-sarga
egylttes remek harmas
blokkjainak kdszonhetéen
6—5-revezetettis. Aszett
tovabbi részében sokaig
fej-fej mellett haladtak a
felek,ahajrahoz érve 23—
23 utan a barcikaiak sze-
reztek pontot és jutottak
jatszmalabdahoz. A cseh
egylittes vegil 28—-26-
ramegnyerte a szettet. A
harmadik szakaszban a
barcikai jatekosok azon-
banremekeltek és6—-3-ra
vezettek. A folytatasban
11-9-nél a csehek, de par
perccel kesébb 14-12-nél
mar Szab¢ Davidek alltak
jobban. Ahajraban 24-23-
nal a vendégeknek volt
meccslabdajuk, deahaza-
iak forditottak és 27-25-
remegnyertek ajatszmat.
A negyedik felvonas ele-
jénberagadt a Vegyész és
4-7-nélKardosedzé élt az
idékeéres eszkozével. Sza-
bo ésNemeth szorgalma-
san termelte a pontokat.
A Kazincbarcika 25-20
aranyban meg is nyerte a
jatszmat.

Az 6todik szettbenabar-
cikai alakulat hidba veze-
tett ket ponttal, 3-1-nélés
9-7-nél a vendégeknek
sikerdilt az egyenlités, majd
aforditas. Ahajrahoz érve
12-14-nél jutott meccs-

labdakhoz aKladno, melyek
koziil az elsét még haritotta
a VRCK, de vegil 15-13-ra
a cseheke lett a jatszma. A
Kladno igy 3-2-re gy6zott
Kazincbarcikan és 5-1-es
pontarannyal jutott a CEV-
kupa nyolcaddontdjebe.
A VRCK ezzel befejezte eb-
ben a sorozatban nemzet-
kozi szereplését.

A Vegyész szamara kovet-
kezhetett az esztendé utol-
so hazaibajnokimérkdzese
a MAV El6re Székesfeher-
var ellen. Az elsé szettben
a vendégek meglepetésre
3 pontos vezetésre tettek
szert. Afolytatasbanazon-
ban egyre jobban belejott
a Kazincbarcika, 12-11-neél
0sszejott a forditas és ve-
gll25-18-raavendeéglatoke
lett az els6 szett.

A masodik etapot is a du-
nantuliak kezdték jobban,
de 9-7-nél mar a kék-sar-
gak alltak jobban. Milevek
25-21-re nyertek ebben a
jatszmaban.

A harmadik felvonasban
nagyszerten kezdett a
Barcika, allva hagyta ellen-
felét és hiaba kert 6-0-as
hazai elénynélidét a fehér-
variak edzdje, az sem segi-
tett. A vendégek 10-0 utan
szerezték elsd pontjukat.
Arva aszai, valamint Ne-
meth pontjai utan 18-5-nél
mar csak az volt a kérdes,
elerik-e a vendegek a 10
pontot. Végilil ez sikerdlt a
székesfehervariaknak, hi-
szeneztajatszmat25-11-re
hozta a Vegyész.

A keék-sargak egytittes ha-
zaikornyezetben december
16-3an, vasarnap este 6 oratol
vivja az év utolsé meccset
a Kozeép-Europai Kupaban
a Zagrab ellen a Don Bosco
Sportkdzpontban.
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DIAKSPORT

LEGJOBBAK KOZOTT A POLLACK

Miskolcon, a megyeha-
za disztermeében de-
cember 7-én tartottak
a Borsod-Abauj-Zemp-
lén Megyei Diaksport és
Szabadid6 Egyesiilet ha-
gyomanyos dijatado un-
nepseget, ahol megyénk
legtehetségesebb, leg-
eredmeényesebb diak spor-

toloi koszontottek, illetve a
megyei kozgyUles vezetése
atadtaa, Jo tanulo, jo spor-
tolo" dijakat.

Kazincharcika iskolai és di-
akjai is szerepeltek a di-
jazottak kozott, hiszen a
nagy léetszamu, 800 fénel
nagyobb iskolak versenyét
a Kazincbarcikai Pollack Mi-

haly Altalanos Iskola nyerte
meg.

Az egyeni dijazottak kozott
pedig Imre Eszter, a Kazin-
czy Ferenc Tagiskola tanu-
l6ja megkapta a ,,Jo tanulo,
jo sportolo dij" kittintetest,
melyet Torok Dezso6tél a
Megyei Kozgytlés elnoke-
tél vehetett at.
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ORSZAGOS FLOORBALL DIAKOLIMPIA

ELODONTO
KAZINCBARCIKAN

Kazincbarcikan rendezték az Orszagos Floorball Di-
akolompia elédontéit december 11-én a Don Bosco
Sportkdzpontban. Az elédontén az I-IV korcsoportos
gyermekek jatszottak egymassal az orszagos dont6-
be jutasert.

Kozel 300 gyerek 6sszesen 43 csapatot alkotva érkezett
— Pest, Hajdu-Bihar, Heves és Borsod-Abauj-Zemplén
megyebol —az orszagos elddontére, hogy megkuizdjenek
az orszagos dontobe valo tovabbjutasert.

A Kazincbarcikai Pollack Mihaly Altalanos Iskola didkjai
rendszeresresztvevliaz orszagos dontoknek. A jelenlegi
didkolimpia dontojere januar 19-én és 20-an kertl majd
sor,amit szintén Kazincbarcikanrendeznek, itt pedig majd
6 korcsoportban jatszik egymassal kbzel 700 gyermek.

SZITKA

Sportkdzpont

BELA

LABDARUGO
Emléktorna

FELNOTT FERFI KATEGORIA ..

Don Bosco llifc -

%‘% KOLORCITY
5% KAZINCBARCIKA

Kazincbarcika,
~ 2018. december 22-23.

VersenyKkiiras és nevezés: w;nw.kolorcity.hu * Nevezési hatéridéi december 18.

KOLOR

December 21. péntek 18.00

Musorvezeto:IGyorfilRal

szOvive, egészség szakértd - Orszagos Mentészolgalat

&k @

>

A hazai pezsg6zés kulturaja

Hogyan késziilnek a népszerii iditéitalok
Unnepi diszbe 6It6z6tt Kolorcity
Hamisithatatlan bollérfesztival a Felvidéken
Hogyan lesz a gyiimoélcsbédl palinka?

Ezenkiviil sok-sok jaték, zene és meglepetés!

AJANLO

kd

A Barcika Szolg Kft. ligyfélszolgalatanak iinnepi nyitvatartasa

2018. december 15. (szombat)

2018. december 17. (hétfd)

2018. december 18. (kedd)

2018. december 19-20. (szerda-csiitortok)

2018. december 21. [péntek)

2018. december 24-25-26. (hétf6-kedd-szerda)
2018. december 27. (csiitértok)

2018. december 28. (péntek)

2018. december 31. - 2019. januar 01. (hétfé-kedd)
2019. januéar 02. (szerda)

Pénztari befizetés a zarast megel6z6 negyeddraban mar nem lehetséges. A tobbi
munkanapon Ugyfélszolgalati Irodank a megszokott nyitvatartasiidében all szives
rendelkezésiikre.

Békés, boldog karacsonyi iinnepeket és sikerekben gazdag uj évet kivanunk!

zarva
08.00-14.00
07.00-19.00
08.00-15.30
08.00-12.00
zarva
07.00-19.00
zarva
zarva
07.00-19.00

=

BARCIKA

SZOLG

Udvézlettel:
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Nyitvatartas:
hétfé-péntek
6.00-17.00,

BVIAZSOKO

BEDESSEG

E = szombat

KIS- ES NAGYKERESKEDES 6.00-12.00
(‘Szaloncukor lédig 1kg 14 iz: 850 it )

Szaloncukor vadasz 1kg tibb iz: 3300 Ft

Szaloncukor tejkaramelia 1kg: 1000 Ft

Szaloncukor gumicukor 1kg: 1000 Ft

Milka szaloncukor 350 g tobb iz: 1950 Ft 3218 Ft/ky

Szaloncukor Mieszko fiiggelék 1 kg tobhizz 2200 Ft

Konzum szaloncukor: 1200 Ft/kg

Omiés tejkaramella: 1000 Ft/kg

Konyakmeggy alkoholos: 2000 Ft/kg
\ Stilhmer szaloncukor tdbh iz: 6000 Fi/ky )

AKCIO! Marcipan és eper-tejszin szaloncukor 750 Ft/kg
EIME@EEM@@M
EIHIEE@

WWW. mazsolm hu
Tel.: 06-48/310-993
Cim: Kazincharcika,
Tancsics Mihaly ut 11.

201 8 december 21 KELETAl'l"l

ara

2018. december 18-tél 24-ig
Syéles druvdlasgtehhal odrjuk kedves visérlsinkat!
Elshal, fenyifa, ajindik, /wmwlawctok atb.

VAROSI PIACCSARNOK

KAZINCBARCIKA, MATYAS KIRALY UT 2.

Nyitva: keddtdl péntekig 6-16 draig, szombaton 6-13, vasarnap 612 6rdig; Tel.: +36 30 573 5584

Lila

ii128 ORIASI VALASZTEKBAN

www.lilatuzep.hu

MAPEI termekek‘
‘ Iamhériék Iureszaruk 0SB,
| natlszovet tlrotional
kerltesoszlon.
nalak glnszlmrmnH

profilok, (I:savarnk‘

Alu- és horganyzott
csatornak
SZALLITAST £S DARUZAST IS VALLALUNK! |

06-48/312-823, info@lilatuzep.hu

G e

k Bu_]or Sorhaz

December 17-16124.-¢ig .

helyben I‘ngunsﬂw vagy dullzlcség s -

Kardcsonyital (2-3 személyre)
= Repoghrrasiill malacham)
= Kapiss jubtardue! 1RIG8 Jdroimalad rielea
» o] eal diddumdabes
» S hat socontbeh sacnnd son mondsrinmdsiasenl
#* Soriissrar ovdel gombas rogeeal Kltes bocen kinlisben
Kireteh:
» Aleagds lakapasria
« Fisreres sleak bargoags
= Beoanos i agymas burganyapiird

Adventitdl (2-3 személyre)
« Tropagdscsdlalzicich bpanl haggmieal
* Fogaille reledspendfalésementali sajiial 1l
# Kacsamellwellinghan modns
» Rainlall serlésharn) mozrasella sajflal. senhival és Hlohogymaee! 1w
= Camrmber] saff did bendaban
Kiireteh:
* Thrmin rirs
® Febis tdesbmnganys plné
Daagll wajos ridsigeh

Tal gas0F/

pandch | Bahas

¢ 1590F1 adag
2900 F1, ad ag

KOLORLAB INNOVACIOS KOZPONT
Irodak kiadok

A KolorLab Innovéciés Kézpontban, amely a Joszerencsét ut 1/A. sz.
alatt taldlhatd, irodak és raktarhelyiségek kiaddk. Az inkubatorhaz teljes
energetikai feltjitdson és atalakitdson esett at a kozelmultban. Mlszaki
szempontbél korszerisitették, amelynek keretében teljes homlokza-
ti feldjitds, nyildszardcsere, hészigetelés, hiités-flités korszer(sités,
valamint a kor igényeinek megfelel6 irodak kialakitasa is megtortént.

Az altalanos bérleti dij 2000 Ft/m?+afa, amely tartalmazza a teljes re-
zsikoltséget is, de egyéb még kedvezdbb bérletidij-kategdridkat is meg-
allapitottak.

Raktarhelyiségek 20 m?-t6l bérelhetdek.

Részletes informaciot a Barcika Szolg Kft.-nél kaphatnak az érdekléddk a
kovetkez6 elérhetéségeken:
kapcsolattartd: Kecskeméti Andrea

N
BA;‘E/—I/KA telefon: +36-20/461-3627
SZOLG e-mail: kecskemeti.andrealdbarcikaszolg.hu




