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Kellemes karacsonyi
linnepeket,
sikerekben gazdag,
boldog uj évet kivanunk
minden kedves
olvasénknak!

» Karacsonyi ételek az IKON Bar & Restaurant-bol!

& Restan Akaracsonyi innepek kézeledtével éttermiink idén is vallalja
haldszlevek, boségtalak, valamint bejgli készitését elvitelre.
IKON BAR&RESTAURANT

. ; A kedvezményes ajanlatainkon kiviil barmilyen frissensilt-,
H-3700 Ka;?— Inc ba_ruka vagy hidegtal megrendelést felvesziink, egyedi igények szerint.
Szent Florian tér 2.

i - Megrendeléseiket, ajanlatkéréseiket
Tel-+3648/ 311 -911 az alabbi elérhetdségeken varjuk:
www.hotelborsodchem.hu

facebook.com/ikonetterem E-mail: info@hotelborsodchem.hu
Telefon: 48/311-911

Erzsébet- és SZEP-kdrtyat elfogadunk!
Kellemes Kardcsonyi

Unnepeket Kivdnunk! §

[zelité kedvezményes ajanlatainkbdl:

Ponty halaszle: 1.500 Ftiadag / Ponty korhely halaszle: 1.600 Ft/adag
Harcsa halaszlé: 1.600 Ftladag / Harcsa korhely halaszlé: 1.700 Ftladag

Bronz bosegtal 2 fo reszere: 4.590 Ft

Fliszeres vajon, vaslapon siitott pulykamell, Kemencés csirkemell, Pécolt sertés flekken petrezsely-
mes gomba halommal, Fokhagymads harcsafilé roston sitve, Kevert kerti saléta joghurtos dresszing-
gel. Mandulas burgonya pamacskak

Eziist boségtal 2 6 részere: 4.590 Ft

Fenydmagos sajtkrémmel toliott pulykarolad rantva, Fiszeres csirkemajjal toltétt sertéssz(iz csa-
szérszalonnaban, rosfon sitve, Juhtirds gombafejek rantva. Natos jazminnizs, Flszeres burgonya-
cikkek

Kézmiives bejgli (diés vagy makos): 850 Ft (1/2 kg)

Tovabbi kedvezményes ajanlataink megtekinthetok az alabbi oldalainkon:

facebook com/hoteiborsodchem
facebook.com/ikonetterem
www.hotelborsodchem. hu
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Idén is szamithatnak rank
az iinnepi ételek elkeészitésében:

December 17-30 kozott elvitelre is
vallalunk megrendeléseket!

Kiemelt iinnepi ajanlataink a kovetkezéek:
Halaszlé szalkamentes harcsafilével (1.590 Ft/adag)
Hazunk tdltott kaposztaja (2.990 Ft/ 6 db)

Karacsonyi csaladi béségtal (6.490 Ft/tal)
Medvehagymas, szerecsendios sajtkrémmel toltott csirkemellszeletek
bundaiban siitve, tejszines, vajas burgonyapiirével;

Ovéri sertéshordaszeletek sonkds, gombds, hagymds raguval és
sajttal feliilsiitve, zoldségekkel egyiitt piritott parolt rizzsel;
Pirosra sitott fiatal kacsacombok egészben siitve, almds, mézes parolt lila
kaposztaval, poréhagymas tort burgonyaval;

Prédgai sonkatekercsek, petrezselymes, csirkemdjas hazi toltelékkel

Hazi, meggyes-méakos, mézes-béles rétes szeletek (690 Ft/ adag)

Karacsonyi csomagban a
komplett 6sszeallitasunk ara: 13 990 Ft
2 adag halaszlével, 6 db toltott kaposztaval,
1 db iinnepi béségtallal, 2 adag desszerttel és raadasnak
1 000 Ft értékis Ambrozia Ajandék Kuponnal egyiitt.

Az izek haza

* X

AMBROZIA

ETTEREM » PANZIO

3700 Kazincbarcika, Egressy Béni t 41.
Tel./fax: 48/310-883, 30/830-4025

www.ambroziapanzio.hu

Lehet hogy épp azon téri On
is a fejét, mit vasaroljon
szeretteinek
Karacsonyra?

Nekiink van egy klassz
otletiink! Ajandékozzon
élményt Ambrozia
utalvanyunk formajaban,
melynek biztosan nagy
sikere lesz a tiindoklé
Karacsonyfa alatt.

L5000

+
dlezer fog)
e forar |

Ajandékutalvanyaink
megvasarolhatoak
éttermiinkben igényes, szép

kivitelben,
kiillonb6z6 cimletekben!
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Kedves OlvasdR!

A szlirkeség nem egy szin, hanem egy allapot, amin lehet val-
toztatni"” - s,hogy mikellhozza? Kazincbarcikaert tenni akaro,
elhivatott emberek sokasaga es rengeteg munka, ami olyan
nagyszeru dolgokban dlt testet, mint az uj sportcsarnok, a
Kazinczy-tornacsarnok, alV. Kolorfesztival, vagy szamos

dij és elismeres, amelyek egytol egyig azt bizonyit-

jak: varosunk arégio egyik meghatarozo gazdasagi,
kulturalis eés sportkdzpontja. Kemeény munkabdl
2017-ben sem lesz kevesebb, de a cél vilagos:

a kazincbarcikaiak szeressék az otthonukat,
szeressenek itt elni, talaljak meg a boldogu-
lasukat varosunkban. Akipedigidejon, az las-

son olyat, amit sehol mashol; izleljen olyat,
aminek parja nincs; tapasztaljon olyat, ami-

hez foghatot még sohal

Kedves Olvasok! Jovore is maradjanak hd-
ségesek aKolor 7-hez, arégid magazinjahoz,
ami hétrdl hétre beszamol Ontknek arrol,
hogy Kazincbarcikan és térsegében meny-
nyiminden torténik. Kivanok mindannyiuknak
bekeés, meghitt karacsonyt és a 2016-oshoz
foghato, szines, éiményekben gazdag, sikeres
Uj esztendot!

Szitka Péter
polgarmester
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A HAROM GYERTYALANG

,,Milli¢ csillag ragyog fenn az égen, gyemantkent szikraznak az éj
sotetjében.De egyik fény sem csillog olyan szépen, mint aszeretet az
ember szivében' Ezamottojaahagyomanyosadventi gyertyagyuj-
tasnak Szendrdben. A varos f6teren mar meggyujtottak a koszoru
harom gyertyajat, a torténelmi egyhazak kepvisel6inek részvete-
lével. November 27-én az els@ langot Kalasz Laszlo a Szendr6i Apa-
czai Csere Janos Altalanos Iskola

ADVENTI MOKA A
KONYVTARBAN

Sajoszentpéteren a Lévay Jozsef Varosi Konyvtarban egy héten at,
december 10-e és 17-e kozott kiilonleges programokkal vartak el-
s@sorban a varos aprosagait, de a felnéttek is szamithattak megle-
petésre. Szombaton a Kazincbharcikai Kodaly Zoltan Alapfoku MU-
veszeti Iskola harom novendekének

igazgatoja lobbantotta fel. Unnepi
musort az iskola didkjai és a helyi
ovodasok adtak. Advent masodik
gyertyajat Kokaine Béres Mariann
a Szendréi Reformatus Altalanos
Iskolaigazgatoja gyujtottameg. Mi-
sorral késziilt a reformatus feleke-
zet gyermek és felndtt kozossege.
Eziistvasarnapon a Rémai Katoli-
kus Egyhazkozseég tagjai nevében
a harmadik langot Ferencz Karoly
romai katolikus plebanos gyujtotta
meg. Azutolsolang fellobbantasa To-
morszkilstvan polgarmestertilleti.

Karacsonyi diszeket es apro ajandektargyakat keszitettek a

minikoncertjével kezdddott a rendez-
veny, majd a Sajoszentpéteri Irodalmi
Kor tagjai talalkoztak vendégeikkel.
Harommuveészetiag adott egymasnak
randevut, aképzémuiveszet, akoltészet
és a zene. A kovetkez6 napok kinala-
tabanhelyet kapott a, Kis kezeknagy
mesterek” cimu kiallitas, ahol harom
tagovodamutatkozott be, az évbenkeé-
szult legkilonfélébb alkotasaikkal. A
tarlatot Palla Melinda, a Sajoszentpe-
teriKulturalis és Sportkdzpont, Varosi
Konyvtar igazgatoja nyitotta meg. A
feln6tteknek jelentett bohokas meg-
meérettetést az ,,Agytornanadrag"
kviz. Avaroskiilonbozé intézmenye-
inek haromfés csapatai merkoéztek
meg egymassal. Kalandos konyv-

K0Z0S IMADSAG A

gyerekek Vadnan az adventi jatszohazban, de‘cerrl\ber 9—e’n.A
Kkézikeszitést csecsebecseketa Jézuskateszi n‘ﬂ,ajdlszelrettélk
faja ala. A fadiszek nagy része pedig a falu, felajarlﬂasbol szar-
mazo6, 6 meter magas fenyofajat ekesiti. Nag}/ snkertﬁaratottl
a gyerkécok koreben a karacsonyi mézeskalacs felngttekke
kBz06s elkészitése. Az adventi vasaron a gyermelke,k, illetve a
muvelddeési haz munkatarsainak apro alko‘tasalbol le”h”etet’t
valogatni. A befolyt Gsszeget a helyi 6voda, illetve a Gooz Pal
Muvelédési Haz tamogatasara forditjak.

taroran vehettek részt a gyerekek,
ugyanis a keérdeéseket és feladatokat
azaltaluk készitett papir hogolyo for-
majaban dobaltak szét egymasnak,
majd a valaszokat keresve be kellett
kalandozniuk, fel kellett fedeznitik
akonyvtarat. A zaronapon a hagyo-
manyos karacsonyi jatszohazban
rénszarvast es kiilonleges csillago-

kat keészithetnek a gyerekek.

CSASZTA-HEGYEN

A Civil Osszefogas az Edelényi Valtozasokért Egyesiilet akeresztény
egyhazakkal ésazEdelenyiHegyek Kozossegének gazdaival kozos
karacsonyiahitatrainvitaltak Edelénylakoit a Csaszta-szdléhegyre.
Aszervezék december 10-énhatodik alkalommalrendezték meg az
,Ott Fenn a Hegyen' elnevezeésu adventi innepséget. A jelenlevék
fohasszal, énekkel kesziltek fel lélekben a karacsonyra es élték at
egylitt az adventi varakozas elmeényét. A muisorok utan tabortii-
zeket gyujtottak a szervezdk, melyek melegében kalaccsal, forralt
borral, teavallattak vendégtil aresztvevdket.

UJBORSZENTELES
EDELENYBEN

Az Edelényi Hegyek Kozossege a tortenelmi egyhazakkal egytitt
tizenkettedik alkalommal rendezték meg az Ujbor Szentels Un-
nepseget. A gorogkatolikus templomban megtartott szertartast
kovetden az egyhazak képvisel8i megszentelték az uj borokat. A
ceremonian a Szent Marton Borlovagrend képviseldiisjelen voltak,
aldast kerve a kiralyinedtikre. Ezt kovet6en a kotetlenebb tinnep-
lés aBodva Etteremben folytatddott, ahol felléptek a Matyas Ovoda
gyermekei, az Edelényi Ferfikorus, és konnyed, humoros musorral
lllesIstvan,Ayala”.
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A karacsony jegyeben ajandekoztak

Kazincbarcika Varos On-
kormanyzata és a Kazinc-
barcikai Szocialis Szolgal-
tatd Kozpont (KSzSzK)
Csaladsegit6 és Gyermek-
joleti Szolgalata a korabbi
évekhez hasonléan ket-
szaznagycsaladosnak, ra-
szoruld csaladnak, nehez
helyzetben lévo szépko-
runak, valamint szaz haj-
léktalannak allitott 0ssze
tartos élelmiszerekbdl es
karacsonyi édességekbdl
allo csomagot.

Az adomanyozast decem-
ber 10-én a Kodaly Zoltan
Alapfoku Muveészeti Iskola

aulajaban tartottak, ahol
Szitka Peéter polgarmester,
Buk6 Geza onkormanyzati
kepvisel6 és Istvan Zsolt a

A MagyarorszagiLégimen-
tésért Alapitvany tavaly
nyaron civil kezdemeénye-
zésre jottlétre. Céljuk, hogy
a légimentes mukodesét,
targyi es infrastrukturalis
fejlesztéset tamogassak,
valamint tevékenysegik-
kel tarsadalmitudatformalo
szerepet toltsenek be, kap-
csolatot letrehozvaalakos-
sageésamagyarlégimentes
kozott.

Hazankban a mentoéheli-
koptereket Ulzemeltetd,
szaz szazalékban allami tu-
lajdonu Magyar Legimentd
Nonprofit Kft. mar egy tiz
éve folyamatosan mikodé,

a magyar sirgéssegi ella-
tasban elismert, professzi-
onalis csapattal rendelkez6
szervezet, akikre tényleg
illik a ,,hétkdznapi hésok"
cim. A mindennapi mukaod-
tetés mellett azonban van-
nak olyan tertletek, ahol
szlikséges lenne meég fej-
leszteni, fejlédni. Ilyenek
tobbek kozott a nem sajat
tulajdonu légimenté bazi-
sokon lévé hangarok épite-
se, illetve futhetove tétele,
mely a hidegebb honapok-
ban nagyban befolyasolja
a helikopterek indulasanak
idejét. Javitani lehetne meég
az Uj egeszsegligyi felsze-

KSzSzK igazgatodja adta at
az ajandekokat.

A csaladokat teritett asz-
tallal: teaval, pogacsaval,
szendvicsekkel, stitemeé-
nyekkel vartak. A kara-
csonyi csomagosztas a
hajléktalanszalléon folyta-
todott.

Az ajandékozas sikere-
hez az 6nkormanyzat és a
szocialis szolgaltato koz-
pont munkatarsain ki-
vil hozzajarult — tobbek
kozott - az Ambrozia Et-
terem és Panzio, Onkor-
manyzati Rendészet Ka-
zincbarcika, valamint a
polgarérseg.

relésen, illetve a tartalék
egeszsegligyi eszkozok al-
lomanyanis.

Az orszagban lévo hét legi
bazis koztil példaul csupan
egy rendelkezik ultrahang-
keszilékkel. Az alapitvany
nagyszabasu kampanyt
tervez, hogy a miskolci ba-
zis is tulajdonosa lehessen
egy folyadék kimutatasa-
ra alkalmas UH-eszkdznek.
Az alapitvany munkatarsai
a cégek es vallaltok mellett
a lakossag egyiuttmuko-
désére is szamit, ugyanis a
keészilek aranetto ketmillio
forintba kerdil.

MagyarorszagiLégimentésért Alapitvany adészama: 18655973-1-05,
Bankszamlaszam: Azur Takarék Takarékszovetkezet Forro 54600140-14009291
E-mail: legimentesert@gmail.com

e

ADOMANYOZNI OROM

A kazincbarcikaiKatolikus
Karitasz folytatvahagyo-
manyat, december nyol-
cadikan 21. alkalommal
rendezte meg vasarat a
DonBosco Sportkozpont-
ban, melyre rengeteg ru-
hanemt, sporteszkoszt
és egyeb holmit gyujtot-
tek 0ssze.

A szervezetnek nem ez
volt az egyetlen akcioja:
december 9-én es 10-
én az ,,Egymillio csillag a
szegényekert” elneve-
zésl kampanyon, vala-
mint a karitativ vasaron
befolyt 8sszegbdl fokent
élelmiszercsomagokat al-
litottak 6ssze, melyeket a

raszoruld csaladokhoz fo-
lyamatosan juttatnak el.

A tovabbiakban is varjak az
adomanyokat: december
17-én a Mezey Istvan Mu-
vészeti Kozpontban del-
utan négy és este hét ora
kozott a szeretetkuckoéba,
ahova tartos élelmiszere-
ket, kdnyveket, jatekokat
és gyermekcipéket lehet
hozni.

Szinten 21. alkalommal tart-
jak meg karacsony el6tt,
december 23-an a tol-
tottkaposzta-vacsorat a
hajléktalanszallon: ahova
nyolcvan adag toltott ka-
posztaval, valamint hazi
slitemeényekkel keészlilnek.

AZ UNNEPEK ALATT
IS ADJUNK VERT!

A véradas fontossagara
hivja fel a figyelmet Ger-
gely Laszloné, a Magyar
Voroskereszt Eszak-Bor-
sod Terlileti Szervezete-
nek vezetéje. Mint mond-
ta,azélet aziinnepek alatt
semallmeg,ilyenkoris ve-
geznek életmenté beavat-
kozasokat, fontos tehat,
hogy megfelel6 mennyi-
ségl vérkeszitmény alljon
akorhazakrendelkezése-
re. Arrdl is tajékoztatott,
hogy a lakossag 5 %-nak
kellene véradénak lennie,
de sajnos ez nincs meg.
Nagyon biznak azokban
a regisztralt donorokban,
akik az orszag mas vidé-
kein, esetleg kiilfoldon
dolgoznak és a szeretet
linnepére hazatérve si-

keriil megszolitani 6ket is,
hiszen azid6sebb korosz-
taly tagjai lassan kiore-
gednek, afiatal generaciot

pedig nem igazan érdek-
li a véradas fontossaga.
Orémmelnyugtazta,hogy
a helyszinek biztositasa-
ban a helyi 6nkormanyza-
tok maximalis segitséget
nyujtanak.

AKi tud és szeretne segi-
teni, azt Kazincbarcikan,
december 19-¢én, 8.00-tol
17.00-ig varjak azEgressy
BéniMuvelédésiKozpont-
ban. Vidéken Mucsonyban
aPet6fiSandor Muveléde-
si Hazban 9.00-t6l 12.00-
iglesz véradas, Sajoszent-
péteren a Rendezvények
Hazaban pedig 08.00-tol
13.00-ig.




Akaracsonyiut veszélyes volt Marianak es Jozsef-
nek. Karacsonyi keszilédeslink veszeélyes lehet
nekilnkis. Az,hogy ¢k elkertilték a veszélyeket, és
bar nem ugy, és nem ott, ahol tervezték, de meg-
szlletett az, akit vartak, az azért volt lehetseges,
mert allanddan figyeltek az Istenre, és megertet-
tek a lehetetlennek tind esemenyekben is az Is-
ten lizenetét.

ard be szeretteidet is!

Aki folyamatosan gyorsan hajt, annak a rohanasa-
bol titkozes lesz. A lelki rohanasbal, lelki titkozeés,
karambol lesz. Advent = vigyazz a gondolataidra,
mert a gondolatokbol szavak lesznek. Vigyazz a
szavaidra, mert a szavakbdl tettek lesznek, vi-
gyazz a tettekre, mert az jellemeddé valhat!

Az adventi vasarnapok megallok, alkalmak a pi-
henésre. Vendegl|6k: alkalmak a lelki taplalkozasra.
Mérfoldkovek, alkalmak a tajékozodasra. Vard be
szeretteidet is! Egyltt érkezzetek a karacsonyi
oromhoz.

A vasarlasilazban mindent be akarunk arazni. Gaz-
dag ifj: meég az orok életet is. Mit tegyek, hogy
elnyerjem? Jézus veszi az értékmeéreést. A min-
denséget mindennellehet csak mérni. Add el, amid
van! Nem azt mondja, hogy dobd ki. Pazarold el...
hasznald batran! Tegy jot azzal, amit Isten Adott!
Mindent megeér az Isten orszaga. Isten is mindent
adott neked: az életét. Ne tégy félre semmit! O is
egeszen emberré lett. Egészen kiszolgaltatta ma-
gat karacsonykor és nagypeénteken.

Isten soha nem veszi el téled azt, amid van. Te add
oda szabadon! Karacsony nem vasarolhato meg.
Ajandékba kaphatd, ha van helye a szivedben. Bizz
mindent és mindenkit Istenre, hisz téle kaptad
Oket! Ez a kdtelezé karacsonyi bravur. Ebben nincs
kockazat. Ez a hit alapallasa. Jézus Krisztus sokkal

2016. DECEMBER 16.

Egyhé'iiképviselgink gondolatai az adventi idoszakrol

J

nagyobb kockazatot vallalt, amikor karacsonykor
rank bizta magat.

Advent azt is jelenti, hogy: Emelkedj a dolgok folé!
Ellentétben a vasarlassal, amely arra 6sztonoz,
hogy sillyedj egyre meélyebbre. Sokan ezt adds-
sagban teszik, masik embersegiikbél vetk6znek
ki, megint masok ugy elfaradnak, hogy mosolyra
mar nem futja erejikbdl karacsonykor. Te az an-
gyalok enekével, a pasztorok egyszerlisegeével, a
kiralyok bolcsessegeével élj, lass! Hozz aldozatot a
korai felkeléssel. Rorate = Istennel kezdem a napot.
Mire elindulok, mar 6t viszem munkahelyemre. A
felkel® napot mar dvele kdszontom.

Ki tidvoziilhet? — kerdezik az apostolok Krisztus-
tol. Onmagaban senki. Ajandékod is csak az ima
szanjan érkezik meg szeretteid szivéhez. Szere-
teted az Orok Szeretet harmonidjaba kapcsolodva
Orzi meg szépseget. Jovo heten ezt gyakoroljuk!
Ezen a héten nagy segitseget kapunk Mariatol
Krisztust varo keésziiletiinkben. Konnyezé Ma-
riapocsi Kegyképe Miskolcra latogatott 12-én.
Tanuljunk téle alazatos szivet, segité szeretetet.
Kérjik kdzbenjarasat megfaradt kapcsolataink
felfrissitésehez!

Dr. Janka Gabor
gorogkatolikus parokus
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A magasban dolgoznak!
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Amikor Jezus megszilletett a judeai Betlehemben
Herddeskiraly idejében,ime, bolcsek érkeztek nap-
keletrélJeruzsalembe, és ezt kérdeztéek: ,Hol vana
zsidok kirdlya, akimost szliletett? Mert lattuk az 6
csillagat, amikor felttnt, és eljottink, hogy imadjuk
6t.” (Maté evangeéliuma 2,2.)

Egy templom tornyanak a feldjitasanal akovetkezé
tabla figyelmeztette a jarokeldket: Vigyazat, a ma-
gasbandolgoznak! Akik kitették ezt afeliratot, talan
nemis tudtak, hogy atorony feltjitason tulmekkora
isteni igazsagot hirdettek azzal a tablaval. Az els6

ecc0ccccccccccccccccccce ©ecccccccccccccccccccce

karacsonykor is dolgoztak amagasban, hiszenki-
|6n0s csillag ragyogott akkor az égen,amely mutat-
talézusszileteseének ahelyet. Mégis azt olvassuk
a Bibliaban, hogy csak a napkeleti bdlcsek vettek
észre es kovették Jezus csillagat. Vajon miert? Hi-
szen olyan sokan szerepeltek még a karacsonyi
torténetben: Augusztus csaszar, Herodes kiraly,
frastudok, pasztorok...

Avalasznagyonegyszert. Azért,mert csak abet-
lehemi bolcsek néztek folfele, csak 6ket érdekelte
mit latnak az égen. A tbbi ember azonban massal
volt elfoglalva. Augusztus csaszar talan csak a bi-
rodalmaval volt elfoglalva, Herédes Jézus , eltavo-
litasaval" foglalkozott, az irdstudok sajat tudoma-
nyukkal torédtek, a pasztorokat a nyajuk kototte
le. Eletiink, linnepeink legnagyobb nyomorusa-
ga, hogy elfelejtiink folfelé nézni, megfeledkeziink
Jezusrol, Istenrdl. Manapsag is olyan sok minden
lefoglal minket. Olyanok vagyunk, mint Augusztus
csaszar, csak sajat életlinkkel, @ mi kis birodal-
munkkal foglalkozunk. A vilag olyan, mint Herodes
kiraly, Jézust el akarja tavolitani az életbdl, tinnep-
bél.Bar jollehetkell a vilagnak karacsonyfa, ajandek,
csillogas, Unnepi etel, de Jézus nem kell.

Pedig karacsony Jézus sziiletésének az tinnepe.
A folfelé nézeés unnepe, amikor foldi rohanasunk,

elfoglaltsagunk kozepette megallit az Isten, hogy
egy par napon at felemeljiik lélekben tekintetiin-
ket.Istenre nézzlink, s tullassunk gondon, banaton,
megprobaltatason, bizonytalansagon, s meglassuk
az Oigazi szeretetét.

Hiszen,ugy szeretteIstena vilagot, hogy egyszii-
|ott Fiat adta, hogy aki hisz ébenne, el ne vesz-
szen, hanem orok élete legyen’. (Janos evangeéli-
uma 3,16.)

Ahol megtapasztaljak Isten szeretetét, ott tudjak
igazan egymast szeretni az emberek. Ott tudnak
amasiknak megbocsatani, 6rémet okozni, s egy-
mast Isten ajandékanak tekinteni. Isten arra tanit
benniinket, hogy lassunk tul a foldi Uinneplésen, a
foldi karacsonyon, s keressiik meg Jézust, mint a
napkeleti bdlcsek.

Ezen azinnepenis, ha folfelé nezlink, meglatjuk a
betlehemicsillagot. Jollehet, mar nemaz égen, ha-
nem templomunk tornyan van, s amagasbol hirdeti:
Itt lehet Jézussal talalkozni.

Adja Isten, hogy templomunkban sokan talalkoz-
zunk egymassal és Jézussall Ezekkel a gondola-
tokkal kivanok aldott karacsonyi tinnepeket!

Kolumban Gabor
reformatus lelkipasztor, Kazincbarcika-felsé.

Isten talalekony szeretete

Mikor Romaban tanultam, sokszor racsodalkoztam
az olasz karacsonyra, és arra a gazdag szeretetre
és Otletessegre, ahogyan a Betlehemet elkeszitik.
Nem csak néhany megszokott figurat hasznalnak,
hanem olyan szereplékis megjelennek abetlehemi
istallo kordl, akikre alig szoktunk gondolni: akovacs,
a szabo, a péek, a vizet hordd asszony, a koldus, a
furulyazo pasztor, ajatszo kisgyerek ésmeg sokan
masok. Hosszu orakat toltenek karacsony napjara
keészilve azzal, hogy megkeressek kinek hol a he-
lye, hogy hogyan legyen megyvilagitva aforras es a
to, hogy merre kanyarodjon a kis kovekkel kirakott
ut... Mindenkinek megvan a maga logikaja. Van, aki
szereti a kedvenc figurdit az istalléhoz kdzel elhe-
lyezni, eés vannak, akik szeretnek bizonyos sze-
melyeket jo tavol felallitani onnan, mert 6k nem
zavarhatjak az alvo Kisjézus nyugalmat.

A betlehemi figurak kozott akad egy mindenkit
megoszto szemeély: ahétalvo. Megfigyeltem, hogy
az alvo figuraval nehéz mit kezdeni. Keresik a sza-
mara legjobb helyet, mert nehézseéget okoz nekik
avilag lustajanak szemeélyisege. Vajon minél tavo-
labb helyezzeék el 6t, mert alszik, és nem érdekli 6t
semmiajézusiesemenyekbdl, vagy minélkozelebb,
mert ha egyszer varatlanul felébred, akkor azonnal
radobben, hogy mi is tortent? Aztan vannak, akik
nem akarjak sem hibaztatni, sem az elsé sorba

VRV

rakni, mert azt azért mégsem érdemlimeg. igy el-
helyezik valahol féluton, vagy egy nyugodt sarok-
ban, ahonnan azértjollathatja azesemenyeket, ha
megis felébredne.

Ahétalvo alakjakifejezimindazt akettésséget, ami
bennilink és kordlottink, amivildgunkbanis meg-

talalhato. Jéleso érzés arra gondolni, hogy Jézus a
vilag lustajanak, akiegyaltalan nem varja 6t, nekiis
megsziletett. S azoknakis, akik aheétkoznapok su-
rdjeben agyonhajszoljak magukat, vagy mar,,min-
dendolgot” megismertek a vilaghan és képtelenek
racsodalkozni az istallészagu Messiasra.

Isten szeretete sokkal erésebb és komolyabb a mi
elbobiskolt és feliiletes magatartasunknal. Az O
szeretete atkarolja egyik és a masik magatartasu
embert is. A karacsony Isten talalékony szerete-
tenek egyik csucspontja. Készek vagyunk vagy
nem, éberek vagy alomba meriiltek, vagyakozok
vagy kbzonybsek: O megszilletett, Isten belépett
atorténelmiinkbe, emberrélett azemberek kozott.
Kivanom, hogy Szenteste kapjuk meg a racsodal-
kozas ajandékat! Mert hogyan is lehetne ez a ka-
racsony masabb, mint az 8sszes tobbi, ha nincs a
sziviinkbenlegalabb egy morzsanyivaltobbapasz-
torok amulatabol, akik azon az estén odarohantak
ajaszolhoz... Legyen tele karacsonyunk amulattal,
mely raddbbent minket, hogy amindennapjainkban
is mindig jelen van Isten az 6 szeretetével!

Aldott karacsonyt kivanok minden kedves olva-
sonak!

Vitalis Gabor SDB

plébanos
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Késziiljon veliink az iinnepekre, és szerezze be

ndlunk tokéletes kardcsonyi ajdndékait!

\9/
oo

** noi, férfi olasz mubor taskak

\9/

*#* noi, férfi olasz miibor pénztarcak

\9/

% noi, férfi rostbor- és bortaskak ~

\9/

° menyasszonyi kiegészitok

\9/

% nikkelmentes noéi, férfi bizsuékszerek

\9/

= swarovski-ékszerek
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# kiegészitok (Ora, sal, csat) =~
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¢ gyerek kiegészitok

\9/
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¢ ajandéktargyak

Sok szeretettel és egyedi,
boviilo arukészlettel varunk
minden kedves vasarlot!

Tel.: 48/318-798 Cim: Egressy ut 28. Facebook: Barg’)' Bér Kazincbarcika
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Az unnepek alatt is fitten

,Kazincbarcika a szivemben van, imadtam itt élni.”

Varosunk vendége volt az ismert fitheszguru, Rubint Réka, aki fellépése
sziinetében adott interjut. Szivvel-lélekkel vallott szenvedélyérdl, a sport-

rol, kazincbarcikai kotédésérol és azt is elarulta, hogyan telik a szeretet
linnepe a Schobert csaladban.

—Sokan dsszegyiiltek, hogy egyiitt
tornazzanak Onnel december 10-én,
a Merry Fitness programon. Melyik
inspiralobb: egyéni edzésterv alap-
jan sportolni, vagy egymast segitve,
csoportosan?

— Csoportban tornazni tobb szem-
pontbol is jo. A szégyenlésebbek el
tudnak bujnia tdmegben, ugyanakkor
0sztonzoleg is hat, hiszen ha valaki
elfarad, télem vagy a mellette allotol
segitséget kap a folytatasra. Raada-
sulegy csoportos oran olyan energiak
szabadulnak fel és adédnak ossze,
melyek er¢t adhatnak afolytatashoz,
valamintimpulzivan hathatnak azok-
raanapokra, amikor azember esetleg
egy picit visszabujna a csigahazaba
és meggydzné magat arrol, hogy ne
sportoljon. Ezért szoktam javasol-
ni, hogy olyan sportagat valasszunk,
amiben 8romiuinket leljik, mert a sza-
badidénkbél szakitunk idét a sportra,
és fontos, hogy az a 15, 20, 30 perc,
amit ezzel toltlink, arrol az ember-
rél szoljon, akivel a nap huszonnégy
orajaban egylitt éllnk, az pedig 6n-
magunk.

— A karacsony a nagy evés-ivasok
idészaka. Mennyire figyeljiink oda a
kaléridkra?

—Ennem hiszek az linnephez kétott,
most felmentem magam és ,,eszem-
iszom, amennyit akarok" elvekben.
Azt gondolom, hogy a tudatos em-
ber azlinnepek alattis tudatos. Lehet
nagyon jokat enni, abejglitél elkezdve
a turos rétesen at a halaszléig, a tol-
tott kaposztaig, mindent. A fontos az,
hogy figyeljlink az 8sszetevékre. Ak-
kor ugyanolyan teljes értékd innepet
tinnepelhettink egy kiegyensulyozott
vercukorszinttel, mintha hagyoma-
nyos étrend szerint taplalkoznank,
mivel a cukor, a finomliszt folyama-
tosan egy inzulin hulldamvasuton tart
minket. Amennyiben alacsony szén-
hidrattartalmu 6sszetevékkel toltjlik
meg a meniit, azt fogjuk tapasztalni,
hogy jokat ettiink, a mérleg nyelve

megsem valtozik, ezaltal sokkal ki-
egyensulyozottabbak lesziink.

— Szabad csokit enni?

— Szabad csokit enni, hiszenmost mar
vannak olyan csokoladeék, szaloncuk-
rok is, melyek nem tartalmaznak hoz-
zaadott cukrot, hanem termeészetes
modon vannak izesitve, — ertem ez-
alatt az eritritet, a maltitolt, ill. steviat,
— amit nyugodtan, buntudat nelkl
lehet fogyasztani.

—Hogyanvaltasporta,,szerelméve’?
—Egy évig Kazincbarcikara, az egész-
seglgyiszakkozeépiskolaba jartam. A
testneveld tandaromfélévkor meg akart
buktatni. Mivel minden tantargybol
kituné voltam, a tantestdilet kerésé-
re kaptam egy kegyelem kettest, és
amasodik félévben megtettem min-
dent, hogy bebizonyitsam, mélto va-
gyok ajobb jegyre. Abban afélévben
valt szenvedélyemme a sport. Neki
kdszonhetem, ezt a mozgas 6réme
adta életérzést, mely az életemmeé
és amunkamma valt.

— Milyen élmeények kotik Kazincbar-
cikahoz?

— Kazincbarcika a gyerekkorom nya-
rainak alland¢ helyszine volt, nagyma-
mam aLibalegeld mellett, a falurészen
lakott. A faluban elé reformatus lel-
keszcsaladis arokonsagombatartozik.
Edesanyam huganak aférje volt alelki-
pasztor,most pedig az unokabatyam.
Nekem afaluamasodik otthonom volt,
itt toltottik a téli szlinet egy részét,
nyaron, amint elkezd6dott a sziinet,
sz0 szerint idekoltoztink és szep-
tember elejen mentlink csak vissza.
Nekem Kazincbarcikaa szivemben van,
imadtam itt élni.

— Hogyan iinneplik a karacsonyt?

— Nalunk mar november végetél ha-
talmas késztilddés van. Elkeszliltek a
levelek a Telaponak és a Jézuskanak.
A pici, Zalan, nagy csodalattal var-
ja a Jézuskat, aki december 24-én

meg is érkezik. A Szentestét Norbi
édesanyjaval Unnepeljiik nalunk,

én egész nap sutok-f6zok, Lara
lanyom nagy segitsegemre
van ebben. F6zok egy finom
huslevest, toltott kaposztat,
kacsacombot, illetve min-

denolyanfinomsagot, ami

mas asztalra is felkerdl.

25-én ellatogatunk Jasz-
berénybe az én szlileimhez,
26-3an 6k jonnek hozzank. 27-tél
pihenlink. Nekem lesz egy-keét felle-
pésem, mert nem birtam magammal,
de els¢sorban a csaladé a fészerep.

Rubint Réka Kazincbarcikan sziiletett 1978-ban. Személyi edzd,
kiilénbbz6 fitneszkiadvanyok, edzésprogramok szerzéje. Altala-
nos iskolai tanulmanyait a jaszberényi Székely Mihaly Altalanos
Iskolaban végezte. Ezt kdvetden a kazincbarcikai Egészsegiigyi

és Ovonoképzé Szakkozépiskolaba jart egy évig. Jaszberényben,
a Lehel Vezér Gimnaziumban érettségizett, majd a févarosi ELTE
Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Tanarképzd Féiskolan tanult to-

vabb. Harom gyermek édesanyja.
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PAPIR-IROSZER

SuperShop

Mar a Papirmadar® uzletiinkben
is hasznalhatod SuperShop kartyadat!

VASARLASKOR:

A tobb ezer kulonbozo6 iro,- és irodaszer mellé ezentul SuperShop —

pontok is jarnak, azaz minden 100 forint értéki vasarlas utan
1 pontot irunk jova. A kartyadon osszegyllt pontokat pedig barmi-

BEVALTASKOR:

lyen termékre bevalthatod 1 pont = 1 Ft értékben. Ha nincs meég —

SuperShop kartyad, Uzletlinkben barmikor igényelhetsz.

R
e

ZE I‘A 4 APIRMADAR
PAPIiR-IROSZER

Kiilonleges ajandéRakcio
SuperShop Rdrtyabirtokosoknak!

Latogass el Papirmadar®
lizletiinkbe, és keresd heti akcionkat!

MARGO PAPIR-IROSZER

3700 Kazincbarcika, Egressy ut 52.
(a MARKA ABC mellett)

PAPIRMADAR FACEBOOK .

Nincs még SuperShop kartyad?

Igényelj gyorsan és egyszerlen
papir-irészer tUzletunkben!




KOLOR 7 -« Il./ 46.

A trendtdl
niil érdemes torekedni

fliggetle-

a harmoéniara mind
szinekben, mind pedig
stilusban. A karacsonyfa-
diszeknél egyre elterjed-
tebbek a natur dekoraciok
fabol, illetve textilbol: na-
gyon divatosak a kiilonbo-
z6 figurak, textilangyalkak,
rénszarvasok és szankok,
demindezek mellett meg-
férnek aklasszikus dara-

bok,igypéldaulaziiveg-

gombok is.
Természetesen le-
het kisérletezni:
nyugodtan kombi-
nalhatjuk a natur
fiiggoket a csil-  f//f |
logo diszekkel, de 1 fti|
mindenképpen |/
visszafogott vagy
matt szineket va-
lasszunk. A ha-
gyomanyok ked-
vel6i aggathatnak
meég szaloncukrot
a fara, illetve a toke-
letes Osszkép elérése
érdekében az izzosorrol se
feledkezziink meg!

A grincsfanem ujkelettido-
log, egy-két éve keriilt el
ujra. Batran hasznalhatjuk
asztaldiszként, de a merée-
szebbek akar karacsonyfa

A karacsony a kereszténység legnagyobb iinnepe, ennek
ellenére vilagszerte sok nem vallasos ember is szamon
tartja a szeretet iinnepeként, mellyel egyiitt jar az ajandé-
kozas, a meghitt dallamok, az ajandékok, a szépen meg-
teritett asztal, illetve otthonunk diszitése. Mégis talan a
legnépszeriibb szokas a karacsonyfa-allitas, melynek els6
feljegyzése Strasbourghdl a 15. szazad végérol Sebastian
Brant német irotdl szarmazik. Ekkoriban még almaval és

szazadban indult: kezdetben csillagszorodt, szaloncukrot,
gomboket akasztottak a fakra. Napjainkban azonbanren-
geteg lehetéségiink van, kiilonbh6z6 stilusok kozott valo-
gathatunk, igy nehéz eldonteni mivel diszitsiik a feny6t. Az
idei trendekr6l, valamint az asztaldiszekrél Foris Csabat, a
Rafael Virag tulajdonosat kérdeztiik.

helyett is alkalmazhatjak.
Akik emellett dontenek,
nyugodtan dekoralhatjak,
defigyeljiink oda arra, hogy
ne essiink tulzasba. A ke-
vesebb néha tobb!
Az asztaldiszeknél tigyel-
junk arra,
# " " hogy él6
7 nyers-
anyagokbdl dolgoz-
zunk: alapja legyen
feny6, s azon terme-
sek, apro diszek, sza-
ritott gylimolcsok le-
gyenek. Szinekben itt
is kovesstiik a trendet:
hasznaljunk pasztellt,
illetve barnas szine-
ket, de a klasszikus
bordo, piros, és az
arany is szoba jo-
hetnek. Ne feled-
kezziink meg a
gyertyakrol sem,
hiszen egy jol at-
gondolt asztal-
dekoracion fontos
szerepe van. Lehet
hosszu, nyujtott, rovi-
debb tomb- vagy esetleg
figuras gyertya is, ami az
idén ujdonsagnak szamit.
A dekoracié igazan ugy
hangulatos, ha a gyertyat
az unnepi asztalon megy-
gyujtjuk rajta.
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TERULJ, TERULJ ASZTALKAM!

A karacsony szo hallatan sokaknak a szeretet, az ajandékok, a ho és a hideg, vagy éppen az
evés-ivas jut eszébe. Azonban az iinnepkor egyik legjellegzetesebb szokasa a vacsora, a

TOLTOTT KAPOSZTA

Hozzavalok:

Tkg daralthus

20 dkg gersli

1fej voroshagyma

2 fej fokhagyma
Tmokkaskanal bors
Tmokkaskanal
kdmeénymag

izles szerint so

2 db tojas

1fej kaposzta
flistolt hus

kolbasz

200 ml paradicsomptiré

Elkészités:

Az alapanyagokat 0sz-
szegyurjuk, majd az el6f6zott
hideg vizbe aztatott pataki
tal aljat savanyu kaposztaval
kibeleljtik, majd rahelyezziik a
kaposzta-tekercseket aflis-
tolt hust és akolbaszt, ezt ko-
vetéen meg egy réteg sava-
nyu kaposzta kovetkezik és
egy par gerezd fokhagyma. A
tetejét pirospaprikaval meg-
szorjuk és paradicsomptirét
ontink ra.

MEZESKALACS

Hozzavalok (6 fére):
500 g buzaliszt

1,5 kiskanal szodabikar-
bona

2 evbkanal mezeskalacs
fliszerkeverek

3 evékanal holland
kakaopor

150 g porcukor

150 g vaj

125 g mez — vegyes virag
2 db tojas

Elkészités:

A lisztet a szodabikarbona-
val, a fliszerrel, a kakadpor-
ral, és a porcukorral elkever-
jlik. Belekockazzuk a vajat
és elmorzsoljuk benne. Hoz-
zaadjuk a mezet, és a toja-
sokat majd dsszegyurjuk.
A tésztat enyheén lisztezett
fellileten kinyujtjuk, kiszag-
gatjuk és siitépapirral bélelt
tepsibe tessziik. 180 C fok-
ra elémelegitett stitében kb
kor kivessziik, a kalacsokat,
meg nyersnek tiinhetnek, de
ahogy htlnek ugy szilardul-
nak. Ne susstik tul!

nagy kozos csaladi étkezés.

A néphagyomany szerint a
karacsonyi asztalnak igen
fontos szerep jutott: szigo-
ru rendje volt diszitésének,
valamint az etkezésnek is,
a feltalalt fogasoknak pedig
magikus er¢t tulajdonitottak.
A hiedelem szerint az tinne-
pi asztalra gabonamagvakat
helyeztek,sebbdladtak aba-
romfiaknak, hogy jol tojjanak;
az asztal ala pedig szalmat
tettek, annak emlékere, hogy

Jézus jaszolban sziiletett.
Kesbébb ezt a szalmat a jo-
szag ala tették, hogy egeész-
séges legyen, de volt ahol a
gyumolcsfakra is kotoztek
beldle, j6 termeést remélve.

A paraszti etkezesiszokasok
alapjai ma is megtalalhatok
karacsonyi etrendben: gya-
koriak a halbdl keszilt éte-
lek, de angolszaszbefolyasra
elterjedt a pulyka is. A bor-
leves a nagypolgari étkezési

kultura része, a makos guba
viszont szintén a paraszti
hagyomanybdl ered, csak-
ugy, mint az elmaradhatat-
lan bejgli.

A karacsonyi ételek és ét-
kezések ritualéja altalaban
kébe veésett minden csa-
ladban. Receptrovatunkban
a toltott kaposzta receptjét,
s az édesszajuak kedveeért a
klasszikus mézeskalacs el-
készitéset mutatjuk be.



o v - Voo
yA ’v V‘ "‘ 'S <v 4 ‘

4 :
¢ . ;
Hamarosan elérkezik az esztendé utolsé napja, s bekoszont az ujév, mellyel egyiitt jar a szilveszteri N I ]
iinneplés. A baratokkal toltott hazibulin a hangulat fokozasara mi mas lehetne jobb eszkdz, mint par A .

tetszetds és finom koktél? A kovetkez6 italok nemcsak szemet gyonyorkodtetéek, de izre is iste-
niek, raadasul hipergyorsan elkésziilnek. Forgassa a shakert, akarcsak Tom Cruise a Koktélban!

- v

.1
v

Hozzavaldk:
3dlnarancslé, 3 cl grenadine
(igény szerint jegkockak)

Elkészitése:
Ontstik a shakerbe a narancslevet és a

‘ grenadine-t — ha szeretnénk, tegytink A
hozza jégkockat — es razzuk jol 6sz- <
sze. A tulipanpoharat diszitsiik
narancskarikaval. Hozzavaldk: 4
ldlnarancsle
< ! |
| b >4 1dl ananaszlé, 1 dl almalé, R
2 cl citrom vagy lime-lé
<
v Elkészitése:
Az alapanyagokat keverijiik jol el, A
ALKOHOL NELKUL majd 6ntsiik magas falti pohar- <«

Hozzavalok: 3 dl ananaszle,
3 clkokuszszirup, 3-4 db tejszin,
jegkocka

ba, melynek szelet diszitsiik
narancs- es citromkari-
kakkal. -

ALKOHOLOS
Hozzavalok: 3 cl fehér rum, 3 dl ananaszlé, 3 cl
kokuszszirup, 3-4 db tejszin, jégkocka
Elkészitése: Toltsiik a mixerbe az alapanyago-
kat, razzuk jol 0ssze, majd ontsiik tulipan-
poharba. Ha szeretnénk, hogy kremesebb
legyen, tegylunk tejszint hozza. Diszi-
téshez hasznaljunk ananaszsze-
letet és koktelcseresz-

4 nyet.
4
N
Hozzavalok:
Y 3clvodka, 2cl Hozzavalok: b
countreau, 1-2 cl friss cit- 4 cm Bailey's Irish Cream, ~
rom leve, egy kanal méz 2 cl grenadine, 2-3 db tejszin
Elkészités: Elkészités:
Ontsiik az 6sszetevéket a mixerbe, Razzuk 0ssze az alapanyagokat, ont- N £
jolrazzuk 0ssze, majd kisebb méreti stik martinis poharba, majd szorjuk <
> v poharba toltstik. A poharat citrom- meg a tetejet kakaoporral. Alko-
mal dekoraljuk. Alkoholtar- holtartalma miatt fogyasszuk
. o A
. talma miatt fogyasszuk mertekkel! }
A mertekkel!
>
<
» L A » A v > - & A N A -
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BWAZSOKO ... ..

WS hétfo-péntek
y 4 »y

BMEDESSEG | 7

szombat

KIS- ES NAGYKERESKEDES 6.00-12.00

Szal’oncukor15 iz1 kg & WY = 800'Ft
‘Vadasz szaloncukor 1kg ~= 3000 Ft
Tejkaramellas szaloncukor- Tk NS 1000 Ft
Konzum'szaloncukor 1 kg A\ X 11200 Ft
Stiihmer,szaloncukor1kg. % "4 \i' 5500 Ft
! gyerekpezsgt;'o 751 160 Ft
Chio Chlps 70 gin 235 Ft

Kvasz 0,51 . ' wp oo " 190 Ft

afn; asvanyviz1,51 Gtz 50 Ft

| HeII energiaital 0,751 4 ek 129 Ft
i < 299 Ft

160 Ft

v 2200 Ft
85 Ft
< 890 Ft

Miianyag poharak, evéeszkozok

Vegyi aruk nagy valasztékban, siitemények, kaveék,
uditok, energiaitalok, allateledelek, tésztak.

BOLDOG KARACSONYI UNNEPEKET KIVAN A MAZSOKO!
WWW.MAZSOKO.HU | CIM: KAZINCBARCIKA, TANCSICS MIHALY UT 11.
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A karacsony a szeretet linnepe, ilyenkor 6sszegyuilik a csa-
lad, egyiitt lilnek a szépen megteritett asztal koriil éskozben
felelevenitik a legutobbi talalkozas ota tortént emlékezetes
pillanataikat. A gyerekek ttikon llve varjak, hogy végre el-
érkezzen a szamukra legjobban vart perc, az ajandékok at-
adasa. A felnéttek pedig izgulva kisérik figyelemmel, hogy
eltalaltak-e a kicsik kivansagat, hiszen rengeteg jatek koziil
kellett kivalasztaniuk, hogy mivel szerezhetik a legnagyobb
oromet. Egy biztos, ha valamelyik Lego- vagy Duplo- termék
kerdil a fa ald, azzal nem lehet mellényulni.

A csokoladé az egyik legkedveltebb édesség vilagszerte.
A gyerekek nagy oromére az adventiidészakban még aleg-
szigorubb sziil6k is megengedébbek, hiszen a Mikulas-cso-
magbdl nem hianyozhat legalabb egy csokitélapé,és az 6
szemiikben akaracsonyfalegszebb diszeis a csokibevonatu
szaloncukor. A fenségesizlidesszertizét mindannyianismer-
jlik,am, hogy mitélleszilyen finom azt csak akkor tudjuk meg,
ha ellatogatunk oda, ahol készitik.

Magyarorszagon kozel szaz
éve indult el a csokigyartas
Szerencsen. A kiilonféle ka-
kaobab-keverékbol késziilt
termeékeik jellegzetes izéet
egeszen1975-ig afriss, reg-
gelitejbdlkeészllt tejpor adta,

melynek gyartasa soran a
tejcukor karamellizalédott.
Ma mar pontosan ugyanazt
az izt nem tudjak produkal-
ni, de jelenleg Kelet-Euro-
pa legmagasabb — legalabb
40 % — kakadanyag-tartal-

Atobb mint hetven eve Utjara
indult epitékocka tobb gene-
racionyi gyereknek szerzett
boldog perceket. A vilagon
0sszesen csupan Ot gyar-
ban gyartanak legot, koztuk
anyiregyhazilLego Manufac-
turing Kft. lizemeébeniis, ahol
2008 ¢tatermelik anépszeru
jatékot. Raadasulkizarolagitt
keszllakisebb gyerekeknek
ajanlott Duplo.

A negyezred milliméter
pontossagu kockakbol es
elemekbdél naponta mint-
egy hetven millio kerdl ki a
gyarbol. A gyartas soran a
muanyag granulatumokbol
t6bbmint 800 froccsontd gep
késziti a jaték kiilonb6z6 da-
rabjait a hét minden napjan,
napi 24 6raban. A kész dara-
bok dobozba kertilnek, majd
egy szallitérendszeren ke-

mU tejcsokoladéjat gyartjak
aSzerencsiBonBonKft. gya-
raban. A privatizalas utan a
Nestlé lehetéve tette, hogy
a 2004-ben megszuint cso-
koladegyartasket izemrész-
ben tovabbra is folytatodjon.
igy lehetséges, hogy mais |-
tezik még egyebek mellett a
Szerencsi Melddia — maine-
vénRetro — vagy Figaro-sze-
let,denemtuntelazallat ABC
sem tovabbi korlbellil szaz
edes tarsaval egylitt.

A csokolade alapanyaga
a kakaobab, melyben 40-

resztiil vagy araktarba vagy
pedig atermelés masrészle-
geibe jutnak el.

Afigurak ésazelemek atam-
ponnyomo segitsegevel kap-
jak meg arcvonasaikat, illet-
ve mintazatukat. A festéket
a geép azonnal meg is szarit-
ja. A dolgozok a figurakat, a
jarganyokat és az allatokat a
szerelvényekbenrakjak 6sz-
sze, majd egy Ujabb egyseg-
ben torténik a csomagolas.
Ennek soran a gepek kis do-
bozokba valogatjak akocka-
kat,amiket leismernek, hogy

50 kakaobabtermeés van.
A termest begyUjtés utan
kiszaritjak, fermentaljak,
majd porkalik. Porkolés utan
szétvalasztjak a csirat és a
hejat, és magabol a magbel-
s6bol gyartjak akakaomasz-
szat. A masszabol préselik a
kakaovajat, a visszamaradt
préselvenybdl kapjak a ka-
kaopogacsat, amibdlka-
kaopor kesziil. Ha

a kakaémasz-
szahoz cuk-
rot teszlink,
akkor et-

biztosan minden elem meg-
legyen. Ha minden rendben,
akkor ezek mulanyag tasa-
kokba keriilnek. A zacskokat
utmutatokkal és a kiilonallo
elemekkel egytitt Lego vagy
Duplo dobozokba rakjak a
gyar munkatarsai, ezutanle-
zarjak ésleragasztjak 6ket. A
szines dobozok Ujabb doboz-
ba, majd raklapokra es egy
veddécsomagolast kovetden
a kamionokba kertilnek. igy
jutnak el a jatekboltok, a hi-
permarketek és egyéb uzle-
tek polcaira.

csokoladeét, ha tobb tejport,
akkor tejcsokoladét kapunk.
Az igy keszilt csokola-

de az alapja minden
‘4 jol ismert szeren-
csi csokolade-

termeknek, igy a
szaloncukornak
is. Az lizemben 14
fajtat gyartanak me-
lyek z6me marcipanos.
A gyarban a legmagasabb
értékd lubecki marcipant
hasznaljak kiilonbozd dusita-
sokkal: sargabarackkal, afo-
nyaval, aszaltszilvaval, vagy
alkoholos meggyel. Van még
triiffel-krémes, rumkakaos,
Vadasz szelet izU, valamint
mogyoros szaloncukor is.
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FALFESTES

WE COULD PAINT

Négy éve meg csak egy Magyarorszagon példa nelkdl allo ctlet, egy Excel-tablakba be-
irt palyazati keretdsszeg és nehany latvanyos kilfoldi minta - ennyi allt rendelkezésre a
svajcipalyazatbol azéta megvalosult kazincbarcikai szines épliletdekoraciokhoz. Azam-
biciozus vallalashoz - miszerint legalabb harminc nagymeretu falfestés lesz elhelyezve a
varos kozeépileteinek és tarsashazainak homlokzatain - itthon egy, meg teljesen jaratlan
utat kellett bejarni. EI6sz0r is meg kellett gy6zni a varoslakokat, a tarsashazak tulajdo-
nosait, hogy az uj, szines varosiimazs jegyeben készuld kreativ falfestések jo hirét viszik
Kazincbarcikanak, és egyszer majd mindenki megtalalhatja az izléséhez leginkabb kozel
allé kedvencet afelfestett grafikak kozott. Megértve a projekt lényegét, a helyiek, az 6n-
kormanyzat, aprojektet segité cnkormanyzaticégek és atarsashazkezel6k 6sszefogtak
azert,hogy a2012 végénmeég jaratlan ut négy ev mulva mar jol kitaposott dsveny legyen,
az Uj Kolorcity imazs egyik legismertebb eleme. A sokfele muvészi értéket, latasmodot
és mondanivalot képviselé grafikak kivalasztasahoz tobb kreativ palyazatot (2013-ban
nyilt orszagosat, 2016-ban nyilt nemzetkozit, illetve 2014-ben és 2015-ben meghivasost)
kellett lebonyolitani. Akivitelezéshez pedig talalnikellett egy olyan megbizhato festému-
vesz csapatot, akik nemcsak amuveészifestéshez értenek, hanem megfelelé tapasztala-
tuk es komoly felkesziiltsegtik van ahhoz, hogy alpintechnikaval, egy szal kotelen légva,
vagy motoros allvanyon allva a hatalmas meret( falfestmeényeket képesek is felfesteni.
Az 8sszefogas sikerét mutatja, hogy 2016 végere elkesziilt aharminckép, amelyekre egy
egesz varos biiszke lehet!

© 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Az elmult években megszamlalhatatlanul sok pozitiv hirt
generaltak Kazincbarcikarol a szines épliletdekoraciok,
amelyek kivitelezéstik sorrendjében a kdvetkezok:
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Matyas kiraly ut 25-27-29. - Designsrobot (Perehazy
Dora): Szines szomszédok

Dob¢ tér 8-9-10. - Kovacs G. Tamas: Biciklik és halak
Kolorcity-ben

BabitsMihaly ut 3-5-7-9.-Szantai-Virag Dora:Lanyarc
EgressyBeniut58-60.-lllésimre: Szineskorforgalom
EgressyBeniut40-42-44-46-48-50.-FinthaMatyas:
Egressy Béni (2016-ban tjrafestve)

Pollack Mihaly ut 1-3-5. - Karacsonyi Laszlo: Sarga és
piros auto

Civilhaz-Fignar Réka-Kozicz Szabolcs -Fignar Levente:
Kazincbarcika 3D-ben

Matyas kiraly ut 28-34. - Grubanovits Attila: Szines
tevek

©

Pollack Mihaly ut 32-34. - Kolorcity-alaparculat dreg
holggyel (Grubanovits Attila-atdolgozasa)

. Egressy Beni ut 34-38. - Karacsonyi Laszl6: Alpinista

falfest6

. Nagy Lajos ut 14-18. - Pahy Jozsef: Kdnyvespolc
. Mikszath Kalman ut 8-10. - KaracsonyilLaszlo: Urhajos

aholdon

. Rakoczitér 9. - Mezey Istvan: Anya gyermekeével
. Rakoczitér 9. - Mezey Istvan: Csodaszarvas

. VajdaJanosut18-20.- Somodi-Hornyak Szilard:Rakoczi

térihaz

. Pollack Mihaly ut 9-11-13.-KaracsonyilLaszlo:Hangyasz

Csokonai utibdlcséde - Andrassy Judit: Mesevaros

. Matyas kiraly ut 12-14-16-18. - Nagy Gyula: Kabarcis

Barcika-ora

. Hékozpont - Fehérvari Tekla: Elefant és orrszarvu
. Gyulai Pal ut 1-3-5-7-9. - Koczka lvett: Kolorcity-

vonalkod

. Pollack Mihaly ut 17-19-21. - Gévai Balint: Filmtekercs
. Flizike Tagovoda - Gégds Karoly: Kukucska

.Dob¢ tér 4-5-6-7. - Roszkos Zsofia: Kerékpar

. Pollack Mihaly ut 23-25-27. - Szaplonczay Marianna:

Oszihaz

. VeresPéter ut5-7.,,9-11,,13-15. - Szaplonczay Marianna:

Veres Péter

. Dobotér 8-9-10. - Szaplonczay Marianna: DoboIstvan
. Matyas kiraly ut 4-6-8-10. - Gégds Karoly: Almaid

valéra valhatnak

.Majus 1. ut 25-27-29. - Fehérvari Tekla: Erdo
. F&tér20-21-22.- Artificial Group - Adam Gergg: Friedrich
.Iskola ut 1-3-5. - Fintha Matyas: We can paint a new

tomorrow

Nem svajciforrasbol valosult meg akazincbarcikaiszenny-
viztelep Mucsonyi utiirodahazanak dekoracidja, amelyre
Szabo Julianna: Pitypangok és Kerepesi Monika: Szines
madarat reptetd c. terveilettek 2016 nyaran felfestve.
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Mozqas és muveszet

Advent harmadik hétvégéje a sport és a kézmlivesség szerelmeseirél szélt, de a zene sem
hianyzott a kinalatbol. Szombaton egy amatér uszéverseny, és egy fergeteges fitnesz var-
ta a tornazni vagyodkat, akik harom remek szakember segitségével mozgattak at izmaikat.
Este egy hangulatos koncertet adott a Giisch! egyiittes. Eziistvasarnap a Gyermekek Haza
— Kézmiiveshazba vartak az ligyes kezii csaladokat.

A hétvegi programok a Ka-
zincbarcika Fedett Uszoda-
bankezdédtek, aholaz eléze-
tesen regisztralt résztvevok
egy amatdr uszoversenyen
vettek részt.

A rendezvény delutan a Ka-
zinczy Ferenc Tornacsarnok-
ban folytatodott. A ,Merry
Fitness"-rerengetegen 6sz-
szegylltek, hogy az tinnepek

eldtt egylitt mozgathassak |
at minden porcikajukat. El- §

soként Czegel Erikaval egy
gymstick-bemutaton me-
legithettek be a latogatok.
Ot Buczko Péter kivette,
akiironbox-edzésevel kell6-
keppen atmozgatta a meg-
jelenteket. Az egyoras torna
utan jott a java, aki ugyan-
is nem faradt el, Rubint Reka
egy kékemeny 80 perces
alakreformtornajaval tehe-
tett pontot a nap vegere.

Czégel Erika gymstick inst-
ruktor kiemelte, nagyon ortil
annak, hogy ez anap megva-
[6sult, hi-

prog-
ramon keresztul sokak figyel-
met fel tudtak hivni a rend-
szeresmozgas jelentdsegere.
— Kulondsen fontos ez igy az
unnepek el6tt, hiszen kara-
csonykor a teritett asztalon,
a sok-sok finomsag mellett
az ember hajlamos engedni
a csabitasnak. Bizom benne,
hogy sokaknak erdt adtunk
ahhoz, hogy januarban ujult
erovel folytassak az edzest,
vagy eppen nekilassanak a
rendszeres mozgasnak, hi-
szen ehhez soha nem késé
— mondta azinstruktor.
Az edzés utan Rubint Reka
is méltatta a fitneszprogra-
mot, hiszen kazincbarcikai
szlletésiikent nagyon fon-

tos neki a varos, és az itt
elok.
(A népszert fitneszedzével
késztilt portré a9.oldalon ol-
vashato.)
A nap aGtisch!nevufor-
macio koncertjével za-
rult a Mezey Muvesz
Kaveézoban. A teltha-
zaszenesestenanegy
4,5 fiatalbol allo egyiittes
sajat dalaik mellett fel-
dolgozasokkal széra-
koztattaamegjelenteket.
A Gyermekek Haza-Kez-
muveshaz dolgozoéidecember
11-én, ezlistvasarnap déle-
|6ttjenkilenc muhelyben var-
tak az alkoto kedv csalado-
kat. Az erdekl6dé sziilok és
gyermekeik tobbek kozott
hagyomanyos asztali disze-
ket és adventinaptarakat ke-
szitettek, valamint a gyertya-
martast is kiprobalhattak.
Az adventi késziilédes foly-
tatodik: december 16-an
peénteken deélutan 6t oratol
Horvathné Marika segitse-
gével csodalatos meézes-
kalacsokat készithetnek a
felnéttek, ahol elsésorban
a diszitése lesz a fészerep.
Masnap, december 17-énde-
lelott tiz oratol pedig Ujra a
kicsiknek kedveznek, hiszen
ismet adventi jatszohazzal
késziilnek a szervezok.
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Ezernyolcszaz kilomeéter,

tizenhat kutya, egy hajtéo kutyaszanon Alaszka egyik felébdl

a masikba, mindenféle kiilsé segitség nélkiil. Ez a vilag legnagyobb kutyaszanhuzo verse-
nye az lditarod Trail Sled Dog Race. Erre a megmérettetésre jutott ki Magyarorszagrol el-
séként Balogh Otto, aki az eréprébardl és az ahhoz vezeté utrol mesélt.

— Gyerekkora ota rajong a
szanhuzasért. Hogyan is-
merte meg ezt a sportot?

— Hat-nyolcéves koromban
kezdtem Jack London rege-
nyeit olvasni. Teliesenmagaba
szippantott a szanhuzo ku-
tyak es Alaszka vilaga. Par
évvel kesébb tudtam meg,
hogy aFoldlegnagyobb meg-
merettetése az |ditarod Tra-
il Sled Dog Race. Akkor meég
csak gyerekes vagyalomkeént
fogalmazodott meg bennem,
hogy egyszer majd én is ezt
szeretnem megcsinalni. Tobb
évtized telt el, amig 6sszeallt
a Goncolszeker a Fiastyuk-
kal és kialakultak azok a fel-
tetelek — anyagilag, idébeli
és egyeb szempontokbol —,
hogy ezt atavot meg tudtam
engednimagamnak. Jelenleg
a verseny masodik szezonjat
toltom.

— Mikor jutott el elészor
Alaszkaba a szanhuzo ver-
senyre?

— Elészor turistakent men-
tem ki, hogy beleszagoljak a
levegbébe, megneézzem, hogy
milyen ez az egész a valo-
saghan. Ugy masfél éve, ta-
vasszal hirtelen indittatas-
bol kitalaltam, hogy utnak
indulok. Masnap megvettem
areplléjegyet, de meg szal-
lasom sem volt. Erés belsé
kényszert éreztem, igy vegil
kint talaltammagama verse-
nyen. Itt olyan kapcsolatokat
sikerdilt kialakitanom, aminek
koszonhetéen veglil leszer-

z6dtem az egyik leghiresebb
versenykennellel. A tarsasag
az elmult 6t éevbél négy Idi-
tarodot nyert. Az 6§ csapa-
tukban kezdtem egy lizingelt
kutyacsapattal. A sikeres
megmerettetéshez min-
denkeéppen helybeli kutyak
kellenek. Ezeket az allatokat
évszazadok ota specidlisan
erre tenyesztik, ezért birjak
a helyi extrem korilménye-
ketis.

— A képzeleté-
benkialakult egy
képe az ottani vi-
lagrol. Mennyivel
masabb ott len-
ni, mint az alma-
iban?

— Teljesen mas
vilag. Képzel-
jink elegy Euro-
pa-merety fold-
reszt, melyen
minddsszesen 6-700 ezer
ember lakik! A lakossag fele
egyetlenegy varosban €l, a
tobbiek pedig olyan falvak-
ban, amelyek tanyavidékek
kisebb sorozatabol allnak. A
vidék gyonyoru termeszeti
adottsagokkal rendelkezik. A
helyiek pedig az id¢jarassal
ellentétben nagyon meleg-
szivuek.

— Mit kell tudni a versenyrél
a gyakorlatban?

— Az 1800 km-es viadalon
harcolva az elemekkel és a
versenytarsakkal, semmilyen
kilsé segitseget nem vehe-

tlinkigénybe. A klizdétarsak
csak egymasra szamithat-
nak. Utjelzétablak, és check-
pointok azert vannak, de a
Discovery Channel sportagtol
fuggetlentl a vilag legkeme-
nyebb kihivasanak nevezte
azlditarodot. Rengeteg elem
taldlkozik egyszerre,amimar
onmagaban is extrém. A h6-
meérseklet akar -60 fok is le-
het, ami ha hozzaszamoljuk

a szelet, akkor akar -90 fo-
kosnak is erezhet6. Tiznapon
keresztil a napi huszonnégy
orabol egy versenyz6 atla-
gosan csak egy orat alszik.
Aki mar utazott hosszabb
tavra, peldaul repuilével, tud-
ja,mennyire faraszto egy 7-8
oras ut, holott csak Ulni kell a
kellemes hémeérsekletben, es
folyamatosan hozzak a fris-
sitéket. Nalunk egy futam
ugyanennyi idé. Példaul egy
edzeésen -31fokbanindultam
el és 23 orat toltdttem a sza-
badban. Ez magabafoglalt ket
futamot és egy taborozast.
Kint aludtam akutyak mellett

a halézsakban, majd vissza-
fele szanoztam meg 70-80
kilométert. Hiaba nyomtam
barmilyen gombot, csak nem
jott a legiutas-kisérd a na-
rancslével!

— Mennyi erét, idét vesz
igénybe a felkésziilés?

— Mostamasodik téli szezo-
nomnal tartok a felkésztiles-
ben,igy nemrendelkeztem tul
nagy kutyasza-
nos tapasztalat-
tal. Voltamugyan
egyszer-ketszer
Lappfdldon, deaz
inkabb csak egy
kisebb koéstolo
volt. Amikor ki-
jottem, egy na-
gyon kemeény
tréning kezdé-
dott nekem és
a kutyaknak.
Raadasul a fel-
készliléssel parhuzamosan
kezdtik el a kvalifikaciot is.
Az évbenharomilyenleheté-
segem volt, amit teljesitenem
kellett ahhoz, hogy elindul-
hassak azlditarodon. Szeren-
csére vettemaz akadalyt, igy
jOovo marcius elsé hetvegegjen
elstartolunk. Meglatjuk, hogy
mirelesz elég ez a sok munkal
Még a legnevesebb, az elsé
helyre hajto versenyzékis azt
mondjak: az elsddleges fela-
dat a tulélés és a célbaéres,
és csak amasodik szempont
a gy6zelem vagy a top tizbe
jutas. Nekem nincsenek ilyen
nagy ambicioim, hiszen nincs

mogottemaz atiz, husz, har-
minc év, ami a legjobbaknak
megvan. Az én célom, hogy
sikeresen teljesitsem a tavot.

— Mimotivalta, hogy elindul-
jon a megmérettetésen?

— Szeretnem felhivni az em-
berek figyelmet arra, hogy a
gyerekkorialmok, sét barmi-
lyen dlommegvalositasafon-
tos. Le kell porolni dket, félre
kell tenni akorilmeényeket. En
ugy indultam el ezen a ver-
senyen, hogy nagyon keves
gyakorlattal rendelkeztem, a
jobb eésabalterdemis proble-
mas, s6t korabban gerincsér-
vem is volt. Hidegallergiam
van, a periférias verkeringe-
sem szintén rossz, és spor-
toloi multam sincs. Nem ez
a tipikus kép, ami megjelenik
elottiink arrdl, akielindul a vi-
laglegkemeényebb versenyen.
Sokan mondtak, hogy 6riilt
vagyok, de az almot kovetni
kell! Amasik mozgatorugom,
hogy kapcsolatba kerliltem
a Csodalampa Alapitvannyal,
akik eletveszélyesen beteg
gyerekek almat igyekeznek
teljesiteni. En folvallaltam,
hogy minden egyes futa-
mommal egy ilyen gyerek ab-
randjanak megvalésulasahoz
jarulok hozza. Tavaly nyolc,
idén talan meég tobb kicsi 6ro-
meben segitettem. Ez nem
csak egy extremsport-kil-
detés, hanem nagyon fontos
tizenet is. Gondoljunk a ke-
veésheé szerencsés embertar-
sainkrais, és tegyiink ertuk!



SPORT, VERSENY, ELMENY, KESZPENZNYEREMENY

2017. januar 7- — februar 11.
VERSENYKIIiRAS

Rendezd: Barcika Art I(om_mumkécnés, Kulturalis és Sport Szolgaltaté Kft.
3700 Kazincbarcika, F6 tér 5.

Helyszinek: A torna ideje:
Don Bosco Sportkozpont Kazincbarcika (3700 Kazincbarcika, Szent Erzsébet sétany) Nyitonap: 2017. januar 7. (szombat)
Kazincbarcikai Sportkézpont — Irinyi Tornacsarnok (3700 Kazincbarcika, Lini Istvan tér 4. Tovabbi tervezett jatéknapok:

[

januar 8, 14, 15, 21, 22 februar 5, 11.

0Ft 15000 Ft

20000F 15000 Ft 10 000 Fr 10 000 Ft
20000 Ft 15000 Ft 10 000 Ft 10 000 Ft
targyjutalmak targyjutalmak térgyjutalmak 2 000 Ft

Nevezési hatarid6s
2017, januar 4. (szerda)) 16:00) ora

2/ ONLINE:
" a http://nevezes.barcikaart.hu/ oldalon
' SZEMELYESEN:
Kazincbarcikai Sportkézpontban munkanapokon
ora kozott (3700 Kazincbarcika, Akacfa u. 2)

nevezés csak a nevezési dij beérkezését kovetden valik véglegessé.

Egyéb informaciok:
- Csapatonként maximum 12 f6 jelentkezhet. futball szakdgban (nagypdlyas, futsal, strandfoci) magyar
- A kategoridk (amatér férfi és oregfilk) kozotti atjarhatésag vdlogatott.
engedélyezett. (NB |/ NB fl-ben szerepld jatekosnak mindsdl az, aki a 2016
- Az amator ferfi kategoriaban csapatonként maximum 3 6 /2017-es bajnoksdgban valamelyik nagypdlyds vagy futsal-
profi jatékos nevezheté. csapatban hivatalos mérkézésen pdlydra lépett).
Profi jatekas: aki NB | NB l-es nagypdlyds; vagy NB |. futsal- - A mérkozeseket hivatasos, fliggetlen jatekvezetdk vezetik.
vagy strandfoci-bajnoksagban igazolt jatekos; vagy barmelyik - Nyilvanos sorsolas: 2017. januar 4. (szerda) 17.00

Részletes versenykiiras: http//wwwbarcikaart hu/sport/szitka-bela-emlektorna/
Facebook: https//wwwfacebook.com/szitkatorna

-

Tovabbi informaciok
Felno6tt, oregfidk, noi kategoridkban: Viszoczky Sandor +36-30/406-3104

Ifjlisagi es iskolas kategoridkban: Réth Zoltan +36-20/271-4 121
és e-mailben a sportszervezes@barcikaart.hu cimen.
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IDENIS DiJAZTAK AMEGYE LEGJOBBJAIT

A Kazincbarcikai Pollack Mi-
haly Altalanos Iskola a 800
fénél nagyobb, nagy létsza-
mu iskolak, altalanos isko-
lak kozott vegzett az dobo-
g0 legmagasabb fokan, mig
a Szalézi Szent Ferenc Gim-
nazium a nagy letszamu ko-
zépiskolak kozott végzett a
Miskolci Hermann Otté Gim-
nazium utan kozvetlendl, a

masodik helyen a megyei
intézmeények sportverse-
nyeben.

A miskolci megyei diaksport
és szabadid6 egyesdilet Un-
nepi ulésen Jo tanuld — jo
sportolo emlékplakettet Ka-
zincharcikarol a Pollack Iskola
7. osztalyos tanuloja, Géczy
Akos vehetett at december
8-an.

KBSC

Az élrél varjak a tavaszt

A KBSC az élrdl varja az NB Il Keleti csoport tavaszi kezdest.
A csapat januar 9-én kezdi meg a felkeszlilést a szezonra.
Jo par edzémeérkdzesen tesztelik majd erejuket a velik egy
osztalyban lévé gardakkal, illetve magasabb szintl pontva-
daszatban részt vevokkelis.

A januari tervezett program:

januar 14. Encs Varos kispalyas tornaja
januar 18.KBSC — DVTKII.

januar 21. KBSC — Banhorvati

januar 25. Balassagyarmat — KBSC
januar 28. Nyiregyhaza - KBSC

Korzeti dontot usztak

December 10-én a 2016/17-es tanév diakolimpiai korzeti
dontéjét majd amator uszéversenyt rendeztek aKazincbarci-
kai Fedett Uszodaban. Az egész délel6ttos megmeéretettésen
7 korcsoportban 96 versenyzé allt rajtkére.

Azels6 helyezett csapatok és versenyzék amegyei dontébe
jutottak, amelyet februarban Szerencsen és Ozdon rendez-
nek. (Részletes eredmények az opont.hu-n)

IZGALMAS EVZARO

A Jihostroj Ceske Budejovice 3-0-s gy6zelmet aratott a Vegyész Roplabda Club Kazinc-
barcika otthonaban december 8-an a Challenge Kupa 32-es fétablajan, igy elénybdl varja
adecember 21-ei visszavagot. A hazaiak nem vallottak szégyent, végig kiizdottek, a jobb
er6kbol allé cseheknek viszont csak az elsé szettbenremegett meg akeziik. (www.vrck.hu)

VRCK- Jihostroj Ceske Budejovice 0-3 (-24, -17,-17)

Vegyész: Borovicsanin
11, Gulyas 1, Januzovics 3,
Kozsla 2, Kecskemeti 4,
Arva 7. Csere: Dudas (li-
berd), Juhasz 7, Budai 2,
Suranyi, Toronyai 1, Bokor 1.
Vezetéedz6: Toma Sandor.
Ceske Budejovice: Gevert
18,Mach 9,Michalek 7,Habr
5, Fila 11, Sobotka 6. Csere:
Krystof (libero). Vezeté-
edzé: Jan Svoboda.

Toma Sandor: — A célunk az,
hogy olyan csapatokat hoz-
zunk Kazincbarcikara, ame-
lyek komoly szintet képvisel-
nek. Minket 8ssze sem lehet
hasonlitani ellenfeltinkkel, di-
namikaban és fizikumban is
messze eldttiink jarnak. Az,
hogy kikaptunk, nem meg-
lepd, de azt hiszem, hogy
tisztesseggel helytalltunk,
gratulalok a jatékosaimnak.

Szurkoloinknak koszonjik
a biztatast, fantasztikusak
voltak.

Jan Svoboda: — Idegesen
kezdtink, nem voltunk jok
fogadasban. Amikor meg-
nyugodtunk, akkor a nyi-
tasfogadasunk mellett a
mezénymunkank is felja-
vult, és ez volt a sikerlink
kulcsa.

Egy szettet ugyan Budapesten hagyott, de igy is harom ponttal gazdagodott a Vegyész
Roplabda Club Kazincbarcika, miutan az alapszakasz 15. forduldjaban 3-1-re nyerni tudott
a MAFC-BME otthonaban december 11-én.

MAFC-BME — VRCK 1-3 (18, -23,-20, -23)

MAFC: Vocsko, Janossy,
Szab¢ B., Lesznyik, Ku-
nert, Csépke. Csere: Tamasi
A. (libero), dr. Horvath, Eke.

Vezetéedz6: Novak Laszlo.

Vegyész: Kecskeméti, Boro-
vicsanin, Kozsla, Arva, Janu-

zovics, Juhasz. Csere: Dudas
(libero), Kovacs Z., Budai, To-
ronyai, Gulyas, Suranyi.
Vezetbéedzé: Toma Sandor.

THAI BOX

Mikulas-kupan mérték ossze erejiiket

Idén tizenhetedik alkalommal rendezett Mikulas-kupat a Kazincbarcikai Kiizd6 SE decem-
ber 10-én a Don Bosco Sportkdzpontban. Az érdekl6dék tizenegy 6sszecsapast lattak a

Muay Thai Boksz galan.

A sporteseményre iden
is tobb szazan voltak ki-
vancsiak, ahova rengeteg
sportold érkezett az or-
szag szamos pontjarol, de
a hataron tulrdl is voltak
résztvevok. A merkdze-
seken gyermekek valamint
felnéttekis aringbeleptek,
s a Kiizd¢ SE nyolc tagja
mutatta meg tudasat. Afo
meccset Jozsa Adam vivta,
akiKO-valgy6ztele Kolonyi
Csabat, a pécsi RFC ver-
senyzojéet.

Gyobztek:

Balogh Laszlo
(Muay Thai),
Lakatos Mark (K1),
Posa Gerg6 (K1),
Jozsa Adam (K1)
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HIRDETES

NE VEGYEN, BERELJEN!
..ES KOLTSEGELJEN MEG EZ EVBEN!

A bérleti dij azonnal, Ez esetben az AFA visszaigényelhetd
koltségként elszamolhaté még személyautok esetén is

e Cégek részére hosszi tava,
FIX koltsegek személyre szabott bérleti konstrukciok

KERJE SZEMELYRE SZABOTT AJANLATUNKAT!

— SZABO —
$ suzuki & mazba

MARKAKERESKEDES ES SZERVIZ

Ertékesités Miskolc: (30) 3747116, (30) 374-7240  Enekesités Kazincharcika: (48) 510-060

Miskolc, 26-0s fGat kivezetd szakasza, szirmabesenydi eldgazds Kazincbarcika, Tardonai u. 59.
Nyitvatartas: H-P; 08-17-ig; Szo: 08-13-ig www.szabosuzuki.hu info@szabosuzuki.hu
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Egressy Beni MUvelddeési Kozpont *  (Unique)

Januar13 (péntek) 19.00 ‘\},

A
. MELODIA £ ATEKOK;

AJANDEKOK
KARACSONYI -
JANZA KATA SZTORIK o

musicalénekes g Exkluziv vendégek:

Jegyar: 1000 Ft

Jegyek kaphatdk az E‘greséy
Béni Mlvelédési Kbozpont és a-
Mezey Istvan MUvészeti Kézpont
jegypénztaraban.

© .~ www.kolorcity.hu
" www.barcikaart.hu

MEZEY ISTVAN MUVESZETI KOZPONT

[1. ESKUVO KIALLITAS
2017. JANUAR 14-15.
10.00-18.00

KAZINCBARCIKA, RAKOCZI TER 9.
A PROGRAM DIJTALAN!

WWW.BARCIKAART.HU MEZEY@BARCIKAART.HU

KOLORCITY
KAZINCBARCIKA

www.kolorcity.hu
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@ MEGBIZHATO UTAZAS| IRODA KAZINCBARCIKA BELVAROSABAN
" . 18 EV TAPASZTALATTAL ES TOBB SZAZ ELEGEDETT UTASSAL!
LOBU

/ I.OFOGLAI.AS

KERJE ON IS AJANLATUNKAT!
Tengerparti nyaraldsok,
Varosnézé-, kulturdlis. korutazasok.
Buszos, replilés, egyéni utazassal.
Hajés és egzotikus utak, szallasfoglalés,
replilGjegy értékesités, koncertjegyek,
ajandekutalvanyok.
GLOBUS TRAVEL Kft.

3700 Kazincbarcika, Szabadsag tér 2. Tel.: 06-48/512-501

KEDVEZMENYEKKEL

E-mail: sales@globustravel.hu, web: www.globustravel.hu

AKki veliink koltozik,
idot és pénzt sporol meg!
BELFOLDI ES NEMZETKOZI
FUVAROZAS, KOLTOZTETES

Gyorsan, pontosan, megbizhat6an! SN—"
Tel.: 06-30/958-1200
b ialaad | Www.opont.hu

IMPRESSZUM

KOLOR7 - kulturalis és kozéleti hetilap,
megjelenik péntekenként

Munkatarsak: Hegedtisné Munkacsi
Monika, Untenerné Marton Agnes,
Szlics Krisztina, Zele Timea.
Tordelés, design:

Augusztin Nandor, Ursutz Laszlo

Nyomda: Magyar Kozlony Lap- és
Konyvkiado Kft. Lajosmizse

lSSN 2416-2531
ik hetente 35000 példa

Felelds vezeté:

KovesBélaligyvezetd igazgato
Ahirdetések tartalmaért akiadé
felelésséget nem vallall Alapban

cikkek, képek barmilyen formaban valé
felhasznalasa akiado irasos engedélyével
lehetséges. Kéziratokat, fotokat nem 6rziink
meg, és nemkiildiink vissza.

TV + INTERNET + TELEFON

Valassz a sokrétii és megbizhato szolgaltatasaink koziil!

Kiadé: Barcika Art Kft.

3700 Kazincbarcika, F6 tér 5.
T.: 48/510-220 | F.: 48/510-224
Ugyvezets igazgato:

dr. Makkai Orsolya

Hirdetésfelvétel: 20/428-1830
Szerkeszt6ség: 3700 Kazincbarcika,
Pollack Mihaly u. 32-34.

Telefon: 48/512-353, 48/512-354
E-mail: szerkesztoseg@barcikaart.hu

Akar 132 digitalis TV-miisor 46 HD tartalommal
Akar 50 analog TV és 500Mbit/s-os Internet

Ingyenes bekotés, dijmentes telepités, cégeknek bérelt vonal.
Ajanlatunk Gj és meglévé Ugyfelek részére érvényes,
2 év hiiségidd vallalasa esetén a legkedvezdbb.

Tokéletes kép és hangmindség, TV-mlsor rogzitési lehetéség, EPG...
Igény esetén: HBO HD, DIGI Film csomagok és Filmbox Live-hozzaférés
Csatornakiosztas: www.parisat.hu/AKCIOK
A részletekért hivd az tgyfélszolgalatunkat!

PARISAT Kazincbarcika, EpitSk Gtja 54.

Telefon: (48)512-448, (48)886-200
E-mail: parisat@parisat.hu, Web: www.parisat.hu
Mobil csak szerz6déskotéshez: 20/53-72-550

Mézbazis erteke5|te5| pont
— = *’X’, S
Termel&i mézeink és propollszos K

csepplink értékesitését kezdte meg

a Martai csaldd Z6ldség -
gyiimolcs kereskedése

(3700 Kazincbarcika, Epiték u. 39/A)
a "Kérhdz dombon”. '

www.facebook.com/mezbazis
www.mezbazis.hu

CSEMPE AZONNAL

TUZEP

www.lilatuzep.hu

ORIASI VALASZTEKBAN

ALU- ESTHORGANYZOTT CSATORNAK

Lambeériak; furészaruk, OSB,
nadszovet, drotfonat, keritésoszlop,
palak, gipszkarton, profilok,
csavarok. Creaton,Terran,
Tondach cserepek.

FABRIKETTHKAPHATO!

SZALhLITAST ES}DARUZA/§,T IS VALLALﬁNK!
& <y W P ‘ g
06-48/312-823, info@lilatuzep.hu

A BARCIKA ART KFT. INTEZMENYEGYSEGEINEK UNNEPI NYITVATARTASA

KAZINCBARCIKAI FEDETT USZODA EGRESSY BENIMUVELODESI KOZPONT
December24—25.ZARVA; 26.(hétf6)6.00— December 20-atél ZARVA.

18.00; 27. (kedd) 8.00—20.00; 28. (szerda)  Nyitds: 2017, janudr 2. (hétf¢)
6.00-18.00; 29. (csiitdrtok) 8.00-20.00;
30. (péntek) 6.00-18.00; 31. (szombat)
8.00-14.00; 1. (vasarnap) ZARVA

MEZEY ISTVAN MUVESZETI KOZPONT
December 19—22.9.00-18.00;
December 24—26.ZARVA;

December 27-30.9.00-18.00;
December 31. — 2017. janudr 1. ZARVA

KAZINCBARCIKAI SPORTKOZPONT
December 24-26. ZARVA; 27-30. 6.00-
22.00; 31.—2017. janudr 1. ZARVA
GYERMEKEK HAZA-KEZMUVESHAZ
December 22. —2017. januar 2.
ZARVA

KSK TORNACSARNOK
December 23. — 2017. janudr 1. ZARVA
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